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“(...) aeducacdo sexual deve estar a servi¢o da felicidade da pessoa
humana, preparando-a para, atraves do uso responsavel da liberdade,
ser um agente eficaz da promocdo da felicidade individual e coletiva.
(. . .) educar-se para a felicidade sexual da pessoa.” (Cavalcanti, 1993,
p.168).



Resumo

Reconhecendo a importancia da abordagem do tema violéncia sexual contra adolescentes no
contexto escolar e visando responder ao problema, esta pesquisa teve por objetivo compreender
de que forma os professores dos anos finais do ensino fundamental abordam temas referentes
a violéncia sexual com seus alunos em uma escola em um municipio no interior de Mato Grosso
(MT). Para que o objetivo pudesse ser alcancado, foram tragados procedimentos para a
fundamentacéo tedrica, sendo a primeira realizar revisdo da literatura para identificar os
trabalhos de mesma natureza ou natureza semelhante, para que fossem utilizados como
referéncias e aparato cientifico, bem como a leitura de material identificado necessario ao
desenvolvimento desta. Por possuir carater qualitativo e exploratério na medida em que
pretende investigar caracteristicas de um determinado universo escolar, nas pessoas de
professores, 0 método considerado mais apropriado foi o estudo de caso de método misto
incorporado. Para a coleta de dados foi desenvolvido um questionario, que buscou investigar,
conhecer e avaliar a formacao dos educadores para tratar do tema da Violéncia Sexual contra
adolescentes, o estudo do tema na formacdo continuada, quais praticas pedagdgicas eram
desenvolvidas com os adolescentes, bem como a perspectiva do professor em torno dessa
abordagem. Para que o leitor possa compreender melhor este estudo, foram abordados os
seguintes temas: adolescéncia, sexualidade, educacdo sexual (no Brasil e no Estado de MT),
prevencdo da violéncia sexual, revisdo de literatura (no Brasil e em MT). Para que a pesquisa
acontecesse dentro do ambiente escolar, foi solicitado autorizacdo da gestédo. Os professores
convidados a participarem da pesquisa receberam o questionario. Dos 24 participantes, 15
devolveram para que fossem analisados. Nesta pesquisa pode-se perceber que esses professores
tém conhecimento sobre o conceito de violéncia sexual. Apenas 2 professores estudaram e/ou
tiveram orientacdo na graduacdo de como abordar a violéncia sexual, os demais que néo
tiveram essa formacdo, dentre eles 2 informaram que ndo sentiram falta e 11 professores
relataram que gostariam de ter tido orientagdo sobre a abordagem do tema na escola. Sobre a
formacdo continuada a maioria ainda ndo foi oportunizado o estudo desse tema, mas
demonstraram interesse em estudar devido a sua relevancia. Dos 15 participantes, 6 ja
abordaram a violéncia sexual em suas aulas e relataram suas experiéncias. Os 9 professores
que ainda n&o tiveram essa experiéncia justificaram pela auséncia de conhecimento sobre o
tema. Com isso, verifica-se que eles ttm o conhecimento do conceito, porém apresentam
dificuldades para aborda-lo em sala de aula, porque precisam de uma capacitacdo especifica
para ministrar esse tema.

Palavras-chave: Educacdo Sexual, Adolescéncia, Sexualidade, Violéncia Sexual, Formacao
de Professores.



Abstract

Recognizing the importance of approaching the topic of sexual violence against adolescents in
the school context, this research was qualitative in nature and used a case study method. The
aim of this study was to understand how teachers in the final years of elementary school
approach issues related to sexual violence with their students from a school in a municipality
in the interior of the State of Mato Grosso (MT). In order to achieve this objective, goals were
set. The first one was to carry out a literature review to find out research of the same or similar
nature, so that they could be used as reference and scientific apparatus, as well as the reading
of material identified as necessary for the development of this case study. For data collection,
a questionnaire was developed, which sought to investigate, know and evaluate the training of
educators to deal with the issue of Sexual Violence against adolescents; the study of the topic
in continuing education; which pedagogical practices were developed on the topic of sexual
violence with adolescents, as well as the teacher’s perspective and classroom approach. In order
for the reader to better understand this study, the following topics were approached:
adolescence, sexuality, sexual education (in Brazil and in MT), prevention of sexual violence,
literature review (in Brazil and in MT). For the research to take place within the school
environment, management authorization was requested. Teachers invited to participate in the
research received the questionnaire, which was analyzed in the light of content analysis. Of the
24 participants who received the questionnaire, 15 returned it to be analyzed. The results
indicated that these teachers have knowledge of the concept of sexual violence. Only 2 teachers
studied and/or received guidance at graduation on how to approach sexual violence. Regarding
the other teachers who did not have this training, 2 of them reported that they did not miss it
and 11 teachers reported that they would have liked to have had guidance on how to approach
the topic at school. In relation to continuing education, most of them have not been given the
opportunity to study this topic yet, but showed interest in studying it due to its relevance. Of
the 15 teachers, 6 of them have already approached sexual violence in their classes and reported
their experiences. The 9 teachers who have not had this experience yet justified it due to the
lack of knowledge on the subject. Thus, it appears that teachers have knowledge of the concept,
but have difficulty in approaching it in the classroom, because they need specific training to
teach this topic.

Key words: Sexual Education, Adolescence, Sexuality, Sexual Violence, Teacher Training.
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APRESENTACAO

Em 2005 iniciei minha trajetoria académica na Universidade do Estado de Mato Grosso
(UNEMAT) no curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Biol6gicas, uma turma especial.
Quando ingressei no curso, tinha uma visdo de futuro bem diferente do que é hoje, ja que
sempre me imaginava uma pesquisadora na area da botanica no meio da floresta fazendo
pesquisa com plantas, porém no decorrer do curso, percebi que ndo me identificava com esse
ambiente.

Durante a graduacdo participei como bolsista do projeto de pesquisa Meio Ambiente na
Universidade (MANU) e a partir disso fui me identificando com as questdes ambientais e
relacionadas a sensibilizacdo das pessoas em relagcdo ao ambiente, naquele momento sobre 0
uso adequado dos recursos hidricos.

Nossa turma foi muito ativa durante o periodo académico, criamos congressos,
apresentadvamos nossos projetos em simposios, ministrdvamos minicursos na Universidade
Popular, com isso, fui desenvolvendo as habilidades docentes e me encontrando no universo
da sala de aula, fato que mudou totalmente o meu destino de pesquisadora em botanica para
professora de biologia.

Quando me refiro a de professora de biologia é porque no inicio ndo me via trabalhando
com alunos adolescentes, no entanto, mais uma vez a vida me mostrou que nem tudo que
pensamos ser verdade, na verdade €. Quando terminei a graduacdo, surgiu a oportunidade de
realizar prova para o concurso publico do Estado de Mato Grosso (MT), foi entdo que o prestei
para area de ciéncias para entdo ser professora de adolescentes. Passei, fui convocada e assumi
a minha vaga. A escola a qual escolhi para trabalhar era de periferia e a cidade a julgava como
um ambiente ndo favoravel, mas ao chegar 14, vi um ambiente acolhedor e com uma equipe
disposta a dar o melhor de si por aqueles adolescentes.

No inicio, foi bem dificil a adaptacdo, mas com o passar do tempo, me apropriei do
ambiente e me envolvi com as atividades que aquela equipe desenvolvia com os adolescentes.
As primeiras atividades que me envolvi foram os projetos de leitura e as feiras do
conhecimento. A feira do conhecimento é que me levou a outro nivel de experiéncia com 0s
alunos.

No primeiro ano em que participei, minha turma era uma das mais agitadas da escola,
mas foi la que uma aluna teve a ideia de criar o sorvete de quiabo com a intencao de torna-lo

uma sobremesa para pessoas com diabetes, partindo do conhecimento popular que agua de
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quiabo diminui os indices glicémicos. Essa equipe se destacou na etapa escolar, regional e essas
alunas deram entrevista para TV na Feira de Ciéncias Estadual. E importante mencionar isso
porque a partir de toda essa caminhada pude ter um contato maior com esses adolescentes e
por meio de didlogos, compreender um pouco dos seus anseios.

Dessa forma, em outro momento, com outro grupo de alunos, por consequéncia da feira
do conhecimento tivemos dialogos profundos e percebi ao ouvi-los que suas queixas vinham
das questbes da sexualidade e psicolédgicas do adolescente, foi quando pensei em procurar um
mestrado em sexualidade. Naquele ano as inscrigdes j& estavam encerradas e foi assim por uns
dois anos consecutivos, sempre que eu procurava o edital, ele ja havia encerrado.

Ademais, as experiéncias no contexto escolar continuaram, até que uma semana de
palestras com a psicologa na escola sobre violéncia sexual me fez perceber o quanto é
necessaria uma atencdo especial aos nossos adolescentes, pois ainda estdo muito expostos a
esse perigo.

Passei a ficar mais atenta ao edital do mestrado, pois j& sabia sobre qual assunto
pesquisar, seria violéncia sexual na adolescéncia.

Sendo assim, decidi optar por esse tema como uma forma de contribuir com 0s
adolescentes por intermédio do conhecimento sobre prevencdo e o combate a violéncia sexual
na adolescéncia por meio do ambiente escolar.

Espero que este texto, que representa toda uma pesquisa, possa de alguma forma

contribuir com o leitor, principalmente se esse for educador.
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1 INTRODUCAO

O conhecimento liberta da ignorancia e traz a luz a capacidade de distinguir o certo do
errado, o ativo do passivo, o peddfilo de uma pessoa confidvel. Conhecer o corpo, todo o seu
metabolismo, as relacdes afetivas e de respeito, faz com que a pessoa se reconhe¢a, como um
ser Unico e especial, que vive cada fase da vida, sem pressa ou necessidade de pular momentos.

A crianga brinca, pergunta, inventa e aprende. O adolescente questiona, testa, reinventa
e aprende. O jovem se acalma, organiza tudo que obteve de repostas, dos testes, das invengoes,
reinvencdes e aprende. O adulto € o papel preenchido, ndo por completo, ainda com paginas
em branco, porém com as emoc¢6es moldadas, a personalidade construida e as vezes engessada,
mas ainda aprende e muito ensina; ele ensina aos novos ver, conhecer, ser, a reconhecer e se
defender.

Ademais, reconhecendo a importancia da abordagem do tema violéncia sexual contra
adolescentes no contexto escolar, esse estudo teve por objetivo compreender de que forma os
professores dos anos finais do ensino fundamental abordam temas referentes a violéncia sexual
com seus alunos em uma escola de um municipio no interior de Mato Grosso (MT).

Neste viés, para que o leitor possa compreender melhor este estudo, foram abordados
0s seguintes temas: adolescéncia, sexualidade, educacao sexual (no Brasil e no Estado de MT),
prevencado da violéncia sexual, revisdo de literatura (no Brasil e em MT).

E indubitavel que a adolescéncia é uma fase que merece atengio, pois segundo Dolto
(1990, p.18), “é uma fase de mutacdo. Ela é tao fundamental para o adolescente ja formado,
guanto é para o recém-nascido no nascimento e nos primeiros quinze dias de vida”. E um
periodo de adaptacdo para a vida adulta. Por estar relacionada as questdes culturais e sociais,
ela ocorre de modo diferente nas diversas partes do mundo.

E importante que ocorram dialogos sobre essa fase da adolescéncia nos ambientes
escolares, por ser um periodo de muitas mudancas fisicas e psicoldgicas, associadas ao mundo
das responsabilidades, dos amores e dos desejos.

Além disso, o estudo da sexualidade por meio da educagéo sexual nos leva a conhecer
a dimensdo humana, as etapas do desenvolvimento fisico e psicolégico e as relagbes com o
ambiente social. O conhecimento sobre o corpo e seus direitos podem ser objetos de estudos
da educacéo sexual, como promogéo da prevencédo a violéncia sexual na adolescéncia, ou em
qualquer fase da vida.

A violéncia sexual é uma violagdo dos direitos humanos da pessoa. Segundo Procépio

(2013, p.28) “a violéncia sexual é produto de relagdes sociais desiguais, onde a relagdo entre
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os atores envolvidos estabelece-se numa dindmica em que o agressor tem alguma condicao de
vantagem, seja fisica, emocional, econémica ou social, sobre a vitima”.

Abuso e exploragdo sexual sdo formas de violéncia sexual, sendo que o abuso sexual
“consiste na utilizagdo de um corpo para a pratica de qualquer ato de natureza sexual, coagindo
a vitima fisica, emocional ou psicologicamente” (Brasil, 2018b, p. 21) e a exploracédo sexual
“incide na utilizacao sexual de terceiro com a intengao de lucro, seja financeiro ou de qualquer
espécie, podendo haver a participa¢do de uma outra pessoa” (Brasil, 2018b, p. 21).

Neste sentido, a sala de aula, assim como todo o ambiente escolar, deve ser um veiculo
de informacdo aos adolescentes sobre esse tipo de violéncia, como ela acontece e quais as
formas de prevencdo. E para que isso se efetive, os professores necessitam estar capacitados
para abordarem com seguranca essa tematica.

Diante da importancia da a¢do na prevencdo da violéncia sexual contra adolescente,
mencionada anteriormente, esta pesquisa objetivou compreender de que forma os professores
dos anos finais do ensino fundamental abordam temas referentes a violéncia sexual contra
adolescentes em uma escola no interior de Mato Grosso. Para isso, foi necessario investigar,
conhecer e avaliar: a formacao dos educadores para tratar do tema, o estudo deste na formagéo
continuada, quais préaticas pedagogicas eram desenvolvidas com os adolescentes e a
perspectiva do professor em torno dessa abordagem.

Para facilitar a compreensdo do tema abordado, este trabalho foi dividido em sessoes,
sendo elas:

1 - Introducdo: que possui a intencdo de apresentar o tema e 0s objetivos dessa pesquisa.

2 — Adolescéncia: cujo objetivo é apresentar as caracteristicas mais pertinentes desse
momento, bem como diferenciar puberdade de adolescéncia.

3 — Sexualidade: nesta sessdo a intencédo é contextualizar o leitor sobre o que é e qual a
importancia da sexualidade em todos os seus aspectos. Apresenta-la como de fato é, inerente
ao ser humano, sem tabus ou preconceitos. Demonstrando a importancia do dialogo sobre
sexualidade no contexto escolar para a prevenc¢édo da violéncia sexual na adolescéncia.

4 — Educacgdo Sexual: nesta sessdo foi realizada a conceituacao dos termos educacao
sexual e posteriormente a contextualizacdo no Brasil e no Estado de Mato Grosso, para que o
leitor possa conhecer o processo historico desse tema.

5 — Prevencéo da violéncia sexual: aqui foram realizados conceituacdo dos termos e

contextualizacdo no cenario brasileiro.
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6 — Revisdo de literatura: por meio dessa sessao é possivel conhecer as pesquisas que
fazem conexdo com este trabalho, em nivel de Brasil e no Estado de Mato Grosso, auxiliando
no direcionamento e na relevancia social deste.

7 — Método: nesta sessdo o leitor poderd conhecer os caminhos escolhidos para a
realizacdo desta pesquisa, por intermédio da justificativa e dos procedimentos de coleta e
andlise dos dados.

8 — Andlise e discussdo dos dados: aqui o leitor podera conhecer quem foram os
participantes da pesquisa e como a participacdo destes foi fundamental para que o objetivo
dessa fosse alcancado.

9 — Conclusdes: apresenta-nos aonde chegamos com essa pesquisa e 0 que ainda pode
ser desenvolvido a partir do contexto desse trabalho.

10 — Considerac0es finais: nesta sessao o leitor podera perceber o quao fundamental é
a pessoa do professor, o quao significante é o seu processo de formacao inicial e continuada, e
0 qudo urgente é a necessidade do desenvolvimento politicas publicas que visem a capacitacao
do profissional docente no que tange a prevencao da violéncia sexual.

11 — Referéncias bibliogréficas: apresentam os autores e suas producdes cientificas que

foram fundamentais para dar embasamento teérico durante toda essa pesquisa.
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2 ADOLESCENCIA

Antes de falar sobre a adolescéncia, quero abordar a puberdade, pois sdo termos que
podem as vezes confundir em seus significados, porque embora ambos representem momentos
do desenvolvimento do ser humano, a puberdade refere-se as transformacdes fisioldgicas e
corporais e a adolescéncia envolve também os aspectos psicossociais, historico e cultural.

A puberdade € a mudanca fisica que acontece na pessoa a partir da liberacdo dos
hormonios sexuais, é nesse periodo que acontece 0 amadurecimento sexual, tornando a pessoa
um ser com capacidade de reproducédo (Martorell, 2014; Becker, 2017).

Essas mudancas da puberdade acontecem pela liberacdo dos horménios que favorecerdo
0 amadurecimento dos drgdos sexuais e o desenvolvimento das caracteristicas sexuais da
pessoa. Ela pode ocorrer em idades diferentes nas meninas e nos meninos. Nas meninas,
geralmente se inicia com a primeira menstruacdo, por volta dos 11 ou 12 anos de idade, mas
esse periodo também pode variar entre os 8 e 16 anos. Para 0s meninos, a entrada nesse ciclo
é marcada pela primeira ejaculacdo, que pode ocorrer aos 13 anos (Feldman, 2015; Martorell,
2014; Papalia & Feldman, 2013). Como esses processos fisioldgicos sdo marcados pela
liberacdo de hormonios, eles podem ocorrem em idades diferentes, de acordo com o
metabolismo de cada pessoa, para Papalia e Feldman (2013, p. 388) “o momento exato em que
comeca esse fluxo de atividade hormonal parece depender de alcangar uma quantidade critica
de gordura corporal necessaria para o sucesso da reproducdo”, de acordo com esseS autores,
existe uma tendéncia secular, estudada por cientistas do desenvolvimento, que mostram uma
antecipacdo no inicio da puberdade, aumento da estatura e da maturidade sexual.

Alguns sinais fisicos da puberdade sdo comuns para ambos 0S sexos como 0
crescimento dos pelos pubianos e axilares, a oleosidade da pele e o desenvolvimento dos odores
corporais; e se diferem nos meninos com crescimento de pelos na face e no corpo e
engrossamento da voz, e nas meninas 0 aumento das mamas, entre outras caracteristicas
(Papalia & Feldman, 2013).

Durante esse periodo também pode ocorrer instabilidade no humor e emotividade
(Papalia & Feldman, 2013), que s&o reflexos das a¢gdes hormonais. As modificagdes fisicas
tornam-se motivos de preocupacdo entre aqueles que passam por essa fase, pois alguns tém
dificuldades em aceitar tais mudancas, sendo as vezes necessario apoio psicolégico para aceitar
esse processo, Martorell (2014, p.278) afirma que “alguns deles nao gostam de como se

enxergam no espelho.”.
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E inegavel que a atracio sexual nessa etapa comeca a se tornar evidente e segundo
Feldman (2015, p. 259) “comega antes da maturacdo dos 6rgaos sexuais em torno dos 10
anos.”. De acordo com Becker (2017, p. 22) “com a chegada da puberdade, todo o organismo
¢ invadido pela forca das transformagdes bioldgicas e tomado por impulsos sexuais”, pois a
funcéo reproducéo do corpo passa a estar ativada, 0s meninos prontos a perpetuarem a espécie
a cada ejaculacao e as meninas a cada ovulacao.

Por ser um momento de transi¢do, consequentemente também é de muitos conflitos a
serem resolvidos, muita curiosidade a ser esclarecida, principalmente as questfes voltadas a
sexualidade, despertando assim, desejo e uma obrigacao interna de ser aceito no ambiente onde
vive. E uma etapa cheia de anseios e desafios para realizar, por isso, torna-se uma fase de
vulnerabilidade (Prioste, 2013). Mostrar ao ser humano que esse “rito de passagem” ¢ natural
e que todos os adultos ja estiveram na situacdo, que todas as criangas vivas vao passar por isso
é importante, porque mostra que nao esta sozinho e que essa instabilidade vai sendo amenizada
com o passar do tempo. Ter adultos compreensivos e pacienciosos dispostos a responder
questdes, pode auxiliar nesse processo.

No Brasil, o Estatuto da Criancga e do Adolescente (ECA) (1990) — no art. 2° diz que:
“considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos,
e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.”. Papalia e Feldman (2013, p. 386)
definem “adolescéncia como o periodo que compreende as idades entre 11 ¢ 19 ou 20 anos.”.

A adolescéncia é uma das fases do desenvolvimento humano em que muitas mudancas
fisicas, emocionais, cognitivas e sociais acontecem, € a ponte entre a dependéncia e a
independéncia da pessoa, mudanca de estado crianca para o estado adulto (Feldman, 2015). E
todo esse processo € influenciado pelo contexto social, cultural e econdmico no qual esse ser
humano esté inserido. Nesse rito de passagem, o0 adolescente tenta se encontrar como pessoa
no ambiente social, buscando aceitacdo nos diversos grupos para se sentir acolhido e
pertencente ao mundo. Para Santos e Ippdlito (2011):

Nesse periodo, intensifica-se a busca por autonomia, independéncia e
construgéo da propria identidade, a partir da convivéncia com as informagdes e valores
sociais vigentes, especialmente nos grupos de pares, que se tornam referéncias e até

modelos de comportamento para além da familia. (p.52).

Segundo Becker (2017, p. 5), adolescéncia € uma palavra que vem do latim e significa
“ad, para + olescere, crescer: crescer para.”. Para Martorell (2014, p.276) a adolescéncia “¢

uma construgao social”, ¢ um conceito criado a partir do século XX para identificar uma etapa
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da vida no ocidente, sendo esse conceito difundido mundialmente. Nas sociedades pre-
industriais a transicdo da fase crianca para a fase adulta, ocorria imediatamente no momento
em que o corpo fosse considerado preparado para o trabalho.

Em cada parte do mundo a adolescéncia apresenta algumas caracteristicas de acordo

com a cultura. Martorell (2014) faz um tour por esse cenario:

Nos Estados Unidos, os adolescentes estdo passando menos tempo com seus
pais e confiando menos neles. Na india, os adolescentes podem usar roupas ocidentais
e usar computadores, mas eles mantém vinculos familiares muito fortes, e suas decisfes
de vida frequentemente séo influenciadas por valores hindus tradicionais. Nos paises
ocidentais, meninas adolescentes tentam ser o mais magras possivel. Na Nigéria e em

outros paises africanos, a obesidade é considerada linda. (p.276).

Essa etapa da vida exige do adolescente o desenvolvimento das suas habilidades para
assumir uma perspectiva social, para dialogar com pessoas de diversos niveis de conhecimento
e ser respeitoso com a opinido alheia. Nesta fase, 0 vocabulario muda e os grupos sdo formados
de acordo com as afinidades. (Martorell, 2014).

A adolescéncia ainda é vista no mundo contemporaneo como uma fase perturbadora,
chamada por alguns de “fase da aborrecéncia”. Para Tiba (2010, p. 38) a “aborrecéncia ¢ a
adolescéncia tumultuada, que incomoda os pais. Acostumados a lidar com filhos criancas, 0s
pais agora tém que se reorganizar perante os adolescentes.”. Isso ndo ¢ algo atual, mas que vem

de longa data, conforme nos mostra Becker (2017):

A questao do jovem como ‘problema’ existe ha muito tempo e acompanha toda
a evolucédo da civilizacdo ocidental. Podemos encontrar em escritos ha 4 mil anos

referéncias a que ‘os filhos de hoje ja ndo respeitam mais os pais como antigamente’.

(p.5).

Uma das possibilidades de justificativa para essa visdo € 0 momento conflitante que a
pessoa Vive, pois estdo ocorrendo modificacbes tanto fisioldgicas, devido a toda a
movimentacdo hormonal que passa a acontecer no organismo, com as alteracGes fisicas que
levam a estranheza do proprio corpo, como também com desenvolvimento do cognitivo que é
influenciado pelas a¢6es do corpo e do ambiente externo. Segundo Papalia e Feldman (2013,

p. 392), ocorrem “mudangas drasticas nas estruturas cerebrais envolvidas nas emogGes, no
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julgamento, organizacdo do comportamento e autocontrole que ocorrem entre a puberdade e o
inicio da vida adulta.” (Papalia & Feldman, 2013, p. 392). Tiba (2010) corrobora quando diz:

Portanto, antes disso, o adolescente nem sempre esta apto a processar todas as
informacdes que precisa considerar na hora de tomar uma decisdo. Esse achado revela

que ndo se trata meramente de oposi¢do aos pais, mas de uma limitacdo bioldgica.
(p.49).

Entdo, se o adulto olhar para 0 adolescente como um ser em metamorfose, sera capaz
de compreender que ha um processo de adaptacdo acontecendo e toda adaptacdo gera duvidas

e inseguranca, logo, ha necessidade de abertura ao dialogo. Para Becker (2017):

Do ponto de vista do mundo adulto, isto €, o sistema ideoldgico dominante, 0
adolescente € um ser em desenvolvimento e em conflito. Atravessa uma crise que se
origina basicamente em mudangas corporais, outros fatores pessoais e conflitos
familiares. E, finalmente, ¢ considerado “maduro” ou “adulto” quando bem adaptado a
estrutura da sociedade, ou seja, quando ele se torna mais uma “engrenagem da

maquina”. (p.5).

Ainda de acordo com Becker (2017), o questionamento, a energia e a vontade de
“mudar o mundo” sdo as situagdes que mais incomodam a sociedade adulta, fazendo com que
ela desenvolva os pensamentos distorcidos sobre o momento adolescéncia; ao contrario,
poderia ser vista com maior abertura e didlogo, avaliando possibilidades e expectativas
idealizadas pelos viventes dessa fase. Segundo Becker (2017):

Talvez possamos, em vez disso, explicar esse fenbmeno como a passagem de
uma atitude de simples espectador para outra ativa, questionadora. Que inclusive vai
gerar revisdo, autocritica, transformacéo. E que serd, portanto, fundamental tanto para
0 desenvolvimento da sua prépria personalidade quanto para o aperfeicoamento da
sociedade em que ele vive. (p. 6).

E importante que a sociedade saiba colaborar com o desenvolvimento psicossocial
dessa pessoa energética que € o adolescente, aproveitando para engaja-lo nos movimentos da
prépria sociedade, aproveitando a disposi¢cdo em solucionar problemas, ja& que para cada

questdo levantada pelo adulto, é emitida uma resposta pronta e apta para ser colocada em
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pratica. O maior dilema aqui sdo as suas proprias questdes, pois € nelas que se esbarram e se
sentem limitados e angustiados, sem direcéo, necessitando do ser mais experiente para auxiliar.

As questdes sexuais, nessa fase da vida tornam-se mais evidentes, primeiro porque o
préprio corpo secreta hormonios para o desenvolvimento das fungdes sexuais da espécie, 0 que
gera muita curiosidade, ansiedade e medo; e segundo porque 0s desejos sexuais e 0S amorosos
comecam a aparecer. Dessa forma, mais uma vez essa pessoa entra no conflito de sua formacéo
familiar, com o ambiente social no qual passa a conviver, como por exemplo, escola e a
vizinhanca, bem como o proprio desejo. Fica dividido, entre o que quer, o que a familia disse
que ¢ bom e 0 que os ‘amigos’ falaram para fazer. E nesse momento que é importante a presenga
ativa de um adulto que o adolescente tenha confianca, que tenha desenvolvido um laco de
amizade ao qual o encoraja a contar seus anseios e pedir orientagéo.

E importante que o adolescente seja orientado que as etapas de realizacdo dos desejos
sexuais sdo individuais e que cada pessoa deve ter maturidade para poder escolher o momento
no qual poderd desfrutar desses prazeres de modo seguro, para que Sejam experiéncias
agradaveis. Nesse mesmo sentido, € muito relevante abordar a tematica do abuso e da
exploragdo sexual, que é um movimento, que sem conhecimento, o adolescente pode encarar
como algo natural e pertencente a uma vivéncia sexual saudavel, principalmente se essa
violéncia vier por parte de alguém que represente alguma confianca, entdo a crise se instala, no
momento, em que a pessoa violentada percebe que ndo é saudavel o que esta acontecendo.

Os aplicativos sociais, atualmente, fazem parte do ambiente social virtual difundido
entre os adolescentes, porém € possivel acompanhar através dos dados do disk 100 de 2018,
que o sexting é utilizado como uma das formas de violéncia sexual contra criancas e

adolescentes. E essa é uma pratica que ocorre entre os adolescentes e segundo Barros (2014):

Essa vontade de aparecer e de tornar algo atraente para um determinado sujeito
ou para uma multiddo. O sexting® torna o corpo e a sexualidade uma mercadoria
vendavel. E importante discutir sobre esse fenémeno, pois, a0 mesmo tempo em que
ele é uma estratégia de seducéo, que proporciona visibilidade aos seus/suas praticantes,

pode trazer alguns problemas juridicos, sociais e emocionais, pois acaba aumentando o

1Pode ser entendido como o compartilhamento e postagem de: mensagens erdticas, fotos de corpos nus e seminus
com poses sensuais, videos que mostram relagdes sexuais.” (Barros, 2014, p. 23).
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numero de materiais sexuais em circulacéo e facilitando o acesso de imagens eroticos

e sensuais, de criancas e adolescentes, para pedofilos e abusadores/as. (p.23).

Santos e Ippolito (2011, p. 53) argumentam que “é fato que os adolescentes vivenciam
a sexualidade e muitos tém vida sexual ativa”, portanto, € importante trazer sempre ao didlogo
as concepcdes de mundo que esse adolescente tem, para entdo, numa conversa sadia, orientar
sobre os beneficios e consequéncias de cada passo dado.

Nessa perspectiva, é possivel perceber a importancia das rela¢des familiares, escolares
e da sociedade circunvizinha para o desenvolvimento saudavel desses adolescentes. E
importante que a familia possa enxerga-lo como um ser ainda em desenvolvimento, que precisa
de atencdo e orientacdo, ndo como uma crianga, nem como adulto, mas como adolescente que
necessita de alguém em quem confiar para expor seus anseios e acolher as orientacdes. A escola
como um ambiente de formacdo, pode estar voltada também para o acolhimento desse
adolescente, auxiliando nesse processo, pois uma porcentagem da vida é vivida nesse espaco
social, as vezes, as relagdes de confianca desenvolvidas na escola sdo mais fortalecidas do que
as do seio familiar.

Nesse sentido, € que o estudo da sexualidade contribui para o desenvolvimento do
conhecimento e consequentemente na transmissdo de informag6es com seguranca, gerando a
confianca e o acolhimento tdo importante no dialogo com o adolescente. Por isso, a proxima
sessdo tem como objetivo proporcionar conhecimento ao leitor sobre os conceitos de

sexualidade, bem como o seu desenvolvimento cientifico, historico e cultural.
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3 SEXUALIDADE

O ser humano € um ser em construgdo que ao longo da vida vai se moldando e se
adaptando as novas descobertas. As questdes relacionadas a sexualidade passaram ao longo da
histéria por momentos de liberdade e repressao, sendo motivo de muitos debates nas diversas
sociedades.

Para iniciarmos nossa discussdo sobre sexualidade, vamos contextualizar seu
significado de acordo com a construgdo cientifica e historica.

Na natureza, existem dois tipos de seres vivos, quando nos referimos as formas de
reproducéo, os seres assexuados, que sdo aqueles que ndo necessitam de gametas para se
reproduzirem. O ser humano faz parte do grupo dos sexuados, pois produz esses gametas tao
necessarios a perpetuacao da espécie. Para que a reproducao possa ocorrer na espécie humana,
é indispensavel que haja essa troca de gametas entre homem e mulher. Antigamente essa troca
acontecia apenas atraves das relacbes sexuais, atualmente a pratica sexual em si pode ser
descartada quando se trata unicamente da funcao de reproducao.

O sexo é algo inerente ao ser humano, faz parte do desenvolvimento da espécie,
portanto, deve ser considerado algo pertencente a pessoa, da mesma forma como a fala € um
dos mecanismos de comunicacdo. Dessa forma, falar sobre ele e as arestas ao seu entorno deve
acontecer de forma natural e cotidianamente. Natural aqui significa perceber que o sexo, vai
além da geracdo de um novo ser, ele € a origem das relacdes sociais e afetivas, seja do casal
gue o pratica, seja através da mulher com o bebé. Natural também pode ser sem tabus.

Por exemplo, o erotismo no Antigo Egito era visto com naturalidade, pois fazia parte
do processo de reproducéo e parte do culto a fertilidade. O erotismo ndo carregava o peso do
pudor e da proibicdo. Era livre de qualquer culpa ou julgamento. Para Araujo (2012, p.24) “Os
Egipcios ndo viam o erotismo como um tabu, pelo contréario, consideravam que ele era um
aspecto importante da vida cotidiana.”.

Na antiguidade, segundo Ribeiro (2009, p.31) “ndo havia campo teorico especifico que
discorresse ou estudasse a sexualidade. Na verdade, nem a palavras existia. Sexo, sim. Falava-
se e escrevia-se sobre sexo, sobre praticas sexuais, sobre erotismo.”.

A Igreja Catolica (fundamentada em seus dogmas) e a medicina (pautada no cuidado
com a saude), na Idade Media (destaque para o século XV), passam a se atentar para as praticas
sexuais das pessoas. (Ribeiro, 2009).

Os séculos XVI e XVII foram marcados pelos movimentos puritanos da Reforma

Protestante e da Contrarreforma, para as quais o sexo foi reduzido apenas para a funcdo de
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procriacdo (Figueird, 2010). E possivel identificar no cristianismo o controle da sexualidade
como uma forma de controlar as pessoas, pois todo ser humano é sexual, logo, controlar o sexo
é dominar o ser. E assim como é comum nas civiliza¢des a presenca de regras para equilibrar
0 grupo social.

O século XIX foi um momento marcado pela repressédo dessa sexualidade por meio do
reinado da Rainha Vitoria, no Reino Unido. O vitorianismo foi um periodo caracterizado por
acles em impor o puritanismo sexual ao lado da igreja. O moralismo puritano e a repressao
sexual vitoriana avangaram para além da Inglaterra, levando a acordos que transformaram
quaisquer discussdes sobre sexualidade em algo proibido. Nas palavras de Garton (2009 p.6),
“as convengdes sociais tornaram tabu as discussdes sobre sexo, sexualidade e fungbes
corporais, mas ao mesmo tempo floresceram a pornografia e a prostituicao”.

Foucault (2019a) caracteriza muito bem esse periodo:

A sexualidade €, entdo, cuidadosamente encerrada. Muda-se para dentro de
casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente, na seriedade da fungéo
de reproduzir. Em torno do sexo, se cala. O casal legitimo e procriador, dita a lei.
ImpGe-se como modelo, faz reinar a norma, detém a verdade, guarda o direito de falar,
reservando-se o principio do segredo. No espaco social, como no coracdo de cada
moradia, um Unico lugar de sexualidade reconhecida, mas utilitario e fecundo: o quarto

dos pais. (p.7).

Em meio a esse turbulento processo de repressao, a sexualidade nasce como conceito,
pois até esse periodo a palavra ndo existia, conforme Foucault (2019b, p. 7) ele “surgiu
tardiamente, no inicio do século XIX (. . .). Ele assinala algo diferente de um remanejamento
de vocabulario; mas ndo marca, evidentemente, a brusca emergéncia daquilo a que se refere.”.
Ou seja, ela é envolvida num contexto amplo, porém quando criada, estava associada aos
mecanismos da reproducéo, ligada as regras e normas.

A repressdo da sexualidade do século XI1X perde forca e no século XX, diante dos
avancos da medicina reprodutiva, com o desenvolvimento de métodos contraceptivos e devido
a propagacdo dos estudos sobre sexualidade, outras &reas das ciéncias, como as sociais e
humanas, passaram a estuda-la. Nesse periodo de ruptura, gradativamente, os relacionamentos
vao adquirindo nova roupagem, a monogamia e a heterossexualidade, impostas pela igreja,
comecgam a dar espaco a diferentes formas e acordos nupciais.

Segundo Loyola (2003):
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A novidade do biopoder é que ele ndo atuara principalmente pelo controle
repressivo da sexualidade e pela reafirmacdo da alianca e do casamento, mas pela
incitacdo aos prazeres, pela valorizacdo do desejo e das sensacdes, através de uma
‘explosédo discursiva sobre o sexo’. Essa ‘vontade de saber’, por outro lado, torna a
sexualidade no seculo XX, objeto de estudos empiricos focalizando o comportamento
sexual. (p.876).

Com a sexualidade se tornando objeto de estudos das diversas ciéncias, seu significado
se tornou amplo, demonstrando ser a esséncia da relacdo individual e coletiva, provando ser
algo intrinseco a natureza humana.

Nesse contexto, Figueird (2006, p.17), afirma que sexualidade “¢é uma dimensdo
humana que vai além de sua determinacdo bioldgica, pois é, também, culturalmente

determinada”. Ainda consoante as ideias de Figueir6 (2001):

N&o pode ser restringida a sua dimensao bioldgica, nem a nogdo de genitalidade,
ou de instinto ou mesmo de libido. (...) Ela €, pelo contrario, uma energia vital da
subjetividade e da cultura, que deve ser compreendida em sua totalidade e globalidade,
como uma construcao social que é condicionada pelos diferentes momentos historicos,

econdmicos, politicos e sociais. (p. 39).

Para Maia e Ribeiro (2011, p.75-76) “a sexualidade humana tem componentes
bioldgicos, psicoldgicos e sociais, ela se expressa em cada ser humano de modo particular, em
sua subjetividade e, em modo coletivo, em padrdes sociais, que sdo aprendidos e apreendidos
durante a socializacao.”.

Conceituar sexualidade para além do sexo, ndo significa diminuir a relevancia da
relacdo sexual, mas, ampliar a visdo da prépria sexualidade incluindo a importancia que o
prazer sexual, a intimidade e o bem-estar proporcionam na vida da pessoa. A Educacgéo sexual
vem de encontro com essa necessidade de dar significancia a sexualidade humana em todos os
seus aspectos, por isso proxima sessao vem oportunizar o leitor conhecer o termo e o

significado efetivo dessa educagéo.



29

4 EDUCACAO SEXUAL

Nota-se, pois, ndo é possivel fugir da concepgéo de que a sexualidade é inerente ao ser
humano, por isso torna-se de extrema importancia aborda-la em todos seus aspectos. No
contexto desta pesquisa, a sua presenca é imprescindivel nos ambientes educacionais, por ser
um ambiente voltado a préatica do conhecimento e das relagdes sociais da pessoa.

O caderno de Orientacdo Sexual dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil,
1998) mostra que:

Indissociavelmente ligado a valores, o estudo da sexualidade relne
contribuicbes de diversas areas, como Educacdo, Psicologia, Antropologia, Historia,
Sociologia, Biologia, Medicina e outras. Se, por um lado, sexo é expressdo bioldgica
que define um conjunto de caracteristicas anatdbmicas e funcionais (genitais e
extragenitais), a sexualidade, entendida de forma bem mais ampla, é expresséo cultural.
Cada sociedade desenvolve regras que se constituem em parametros fundamentais para
0 comportamento sexual das pessoas. 1sso se d& num processo social que passa pelos
interesses dos agrupamentos socialmente organizados e das classes sociais, que é
mediado pela ciéncia, pela religido e pela midia e sua resultante é expressa tanto pelo

imaginario coletivo quanto pelas politicas publicas, coordenadas pelo Estado. (p.295).

Esse processo de aprendizagem das questbes voltadas para sexualidade, como o
desenvolvimento de valores e atitudes que vao acompanhar a pessoa ao longo da vida, pode ser
denominado de educacéo sexual, ela pode ocorrer em qualquer ambiente, na familia, na escola,
entre amigos. Portanto, a educacao sexual pode ocorrer em ambientes informais, como em casa
com 0s pais, num pargue com amigos, ou em um ambiente formal, que seriam as institui¢coes
gue sistematizam formas de ensino e aprendizagem.

Werebe (1981, p.106) citado por Figueird (2018) apontam duas formatos em que a

educacéo sexual pode ocorrer:

A educacdo sexual informal, processo global, ndo intencional, que engloba toda
acao exercida sobre o individuo, no seu cotidiano, desde o nascimento, com
repercussao direta ou indireta sobre sua vida sexual; A educacdo sexual formal,

deliberada, institucionalizada, feita dentro ou fora da escola. (p.36).
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A educacdo sexual vem ao encontro da necessidade do autoconhecimento, pois, quando
ha& conhecimento, ha consciéncia das possibilidades que corpo e a mente suportam ou estao
preparados para viver. Por meio do autoconhecimento é possivel reconhecer o direito sobre o
corpo, bem como refletir e agir diante da exposi¢cdo eminente dos perigos ao redor, como
atitudes mal-intencionadas sobre o corpo e mente.

De acordo com Figueird (1996, p.51), a educacdo sexual pode ser considerada “(. . .)
como sendo: toda acdo ensino/aprendizagem sobre a sexualidade, seja em nivel de
conhecimento de informacdes bésicas, seja em nivel e/ou discussdes e reflexdes sobre valores,
normas, sentimentos, emocoes e atitudes relacionadas a vida sexual.”.

Uma tematica tdo importante como a educacgdo sexual deve ser abordada de maneira
organizada e sistematica (Maia & Marques, 2013), possibilitando o desenvolvimento de
didlogos e reflexdes de forma responsavel e satisfatdria sobre a identidade pessoal, envolvendo
tematicas como desenvolvimento bioldgico e psicoldgico da crianca e adolescente.

Para Brittos, Santos e Gagliotto (2013, p.2) “a Educacao Sexual apresenta-se como uma
intervencdo necessaria nos espacos educativos, uma vez que contribui para a edificagdo da
personalidade dos individuos e oportuniza questionamentos, reflexdes e discussdes que
resgatam a marca humana da sexualidade”.

Em algumas instituicdes de ensino a sexualidade é vista como algo que ndo deve ser
explorado, devido aos desentendimentos da terminologia, a inseguranca por néo ter formacao
adequada para tal abordagem, ao medo de imbuir os proprios valores (mesmo que ndo tenha
intencdo) e ser contrario aos valores familiares dos alunos.

De acordo com 0s PCN (Brasil, 1998, p. 303) € “necessario que o educador tenha acesso
a formacéo especifica para tratar de sexualidade com criancas e jovens na escola, possibilitando
a construcdo de uma postura profissional e consciente no trato desse tema.”. Portanto, é
imprescindivel, o desejo das instituicdes de ensino e das Secretarias de Educacdo que
administram essas unidades, oferecer a esses profissionais, essa capacitacdo, a fim de que
possam desempenhar com seguranca seu trabalho e para que a sociedade possa identificar o
papel cientifico e social da escola sendo cumpridos.

Faz parte da educacéo sexual esse processo de alfabetizacdo para sexualidade, na escola
este trabalho tem o objetivo de romper com as ideias engessadas construidas socialmente,
formando uma pessoa consciente das relagdes sociais.

Para Maia e Ribeiro (2011, p.81), “a educagdo sexual nas escolas deve abranger,

portanto, além das tematicas preventivas como salde sexual e reprodutiva, discussfes que
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incluam os relacionamentos sociais, a cidadania e os direitos humanos, incluindo o respeito a
diversidade sexual.”.

Sendo assim, é de extrema importancia tornar a crianca e 0 adolescente agentes
conhecedores dos seus diretos, bem como fazé-los conscientes do seu corpo, pois se a crianga
for capaz de reconhecer comportamentos inadequados do adulto, ela podera se defender ao se
afastar da situacao e realizar o relato a alguém, evitando que o abuso sexual se efetive (Brino
& Williams, 2008).

E possivel em diversos textos, como em Maia e Ribeiro (2011), Brittos, Santos e
Gagliotto (2013), Figueiré (2018), observar o enfoque da educacdo sexual, para aléem das
praticas biologistas da saude sexual e reprodutiva, porém € preciso entender que estas também
sdo de suma importancia para o desenvolvimento de uma sexualidade saudavel e prazerosa. O
conhecimento do corpo e das suas possibilidades sdo necessarios para conhecer 0s seus
proprios limites e 0s que serdo impostos as pessoas a sua volta. Esse tipo de conhecimento é
indispensavel, por exemplo, para prevencdo de doencas, gravidez indesejada e para o
reconhecimento de um abuso sexual.

O importante é trazer o dialogo sobre sexualidade nos mais diversos ambientes, como
nas escolas e nas familias para que todos possam ter acesso aos conhecimentos, entendendo a
importancia da sexualidade na vida da pessoa.

Para Papalia e Feldman (2013):

A escola constitui uma experiéncia organizadora central na vida da maioria dos
adolescentes. Ela oferece oportunidades para obter informacdo, aprender novas
habilidades e aperfeicoar as antigas; participar das atividades esportivas, artisticas e
outras; explorar opgdes vocacionais; e fazer amigos. Amplia os horizontes intelectual

e social. (p.411).

Para Ribeiro (2013) a educacdo sexual é fundamental, pois com ela € possivel construir
um espaco de dialogo capaz de diminuir a discriminacdo, o preconceito e a violéncia sexual,
por meio do conhecimento do corpo, sua fisiologia e suas necessidades de prazer, bem como
da aprendizagem em controlar as emog¢des ndo se tornando refém do sentimento de culpa.

A escola ndo deseja assumir o lugar da familia na educacéo de seus filhos, mas sim
auxiliar nesse processo formativo, nesse sentido, o desenvolvimento das praticas pedagogicas
deve ser apresentado aos responsaveis, criando um laco de confianga entre as partes envolvidas,

escola-familia-discente.
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Além da escola, existem outros meios seguros nos quais os adolescentes podem buscar
referéncia e orientacdo para o esclarecimento de suas duvidas, seja por meio de blogs e grupos
de apoio nas redes sociais. Diversas Universidades que possuem o curso de Psicologia
geralmente mantém clinicas de atendimento a populagdo. Os Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e os Conselhos Tutelares também possuem profissionais, com
assistente social e toda a rede de atendimento béasico de saude a disposicao, que podem orientar

o adolescente.

4.1 Educacao Sexual no Brasil

Um dos campos privilegiados desta presenca da-se exatamente no campo da
historia, pois todos os dados historiograficos que retratam os diferentes momentos
historicos de constituicdo social do Brasil referem-se sempre aos padroes éticos-sexuais
préprios das culturas indigenas que aqui tinham logrado florescer.... Podemos imaginar
a admiracdo e torpor que provocara na mente do lusitano medieval a naturalidade dos

indios frente a sexualidade e todas as expressdes corporais. (Nunes, 1996, p. 118).

A partir deste contexto, pode-se imaginar a estranheza do grupo portugués e o
desenvolvimento de uma educacao sexual informal, repressora e perversa sobre a sexualidade.
(Nunes, 1996; Figueiro, 2010; Bueno & Ribeiro, 2018). Nesse contexto, Nunes (1996) afirma:

O que queremos destacar € a motivacdo para exploracdo que marcou
profundamente a ética, ou a auséncia dela, da colonizacdo brasileira. Ndo havia
compreensao basica da alteridade. O indio, o negro, ndo era ‘alguém, ndo era o ‘outro,

sobre o qual pesasse qualquer respeito ou dignidade. (p.120).

Esse periodo opressor estendeu-se no Brasil até o século XIX, a quando a medicina
ganhou espago dentro de varias ciéncias. Esse momento culminou com a alianga das préticas
médicas com a igreja, que era um dos pilares da administracdo da republica. Aqui a medicina
tornou patoldgico tudo que a igreja julgava ser pecado e por meio da confissdo obrigatéria dos
fiéis tinha-se o controle das a¢6es das pessoas. (Bueno & Ribeiro, 2018).

No século XX, que a repressdo da sexualidade no Brasil comeca a perder forca e a

educacédo sexual formal comega a obter espago. Segundo Ribeiro (2009, p. 134) “a educacao
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sexual proposta nesse periodo visava esclarecer o individuo sobre a funcdo da sexualidade, os
mecanismos reprodutivos e o processo evolutivo.”.

Com a forte influéncia das concepc¢des médico-higienista, de acordo com Bruschini e
Barroso (1986) citado por Figueird (2010):

Em 1915, a tese de Francisco Vasconcelos, intitulada: ‘Educacao Sexual da
Mulher’ falava da necessidade de uma educagdo sexual para combater a masturbacao e
as doencas venéreas (hoje denominadas DST), além de preparar da mulher para o papel

de mae e esposa. (p.93).

Aqui também houve um aumento na preocupa¢do com o avanco da prostituicdo, uma
vez que o objetivo central era a cobranga da mulher sobre o cuidado da saude da familia e
educacdo das criancgas.

Na escola, o papel da educacdo sexual era voltado ao biologico, com foco no
funcionamento do corpo, na prevencao de doencas e da gravidez indesejada. Esse trabalho era
realizado de maneira pontual, por meio de projetos ou quando a equipe da salde achava
necessario realizar o trabalho nas escolas. O desenvolvimento das relacdes sociais ndo era
levado em consideracdo.

De acordo com Ribeiro (2009, p. 135), foi a partir de Cito Antdnio Autregésilo (autor
mais antigo, com obra publicada em 1919) e José de Albuquerque (autor com maior nimero
de obras, sendo sua primeira publicacdo em 1928), a qual a sexualidade foi adentrando o Brasil
e se tornando objeto de estudo cientifico.

Ribeiro (2009) nos informa que José de Albuquerque foi o pioneiro em escrever sobre
educacéo sexual na escola, porque ele considerava fundamental na vida de qualquer pessoa. A
partir desse periodo, outros cientistas e estudiosos foram despertando interesse para estudar e
escrever sobre a sexualidade, embora inicialmente fosse voltada apenas para as questdes
bioldgicas e, posteriormente sendo vista também como um fator psicossocial.

Houve uma tentativa em 1930, de implementacdo da Educacdo Sexual no curriculo
escolar em uma escola no Rio de Janeiro, essa experiéncia perdurou até 1954 (Figueird, 2010).

O movimento feminista desse periodo trouxe o despertar para projetos nas escolas, de
protecdo a infancia e a maternidade. Desde entdo, varios movimentos sociais se espalharam

pelo Brasil e no mundo, como nos mostra Bedin (2016, p.15):
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A partir de 1960, movimentos sociais e politicos interferiram ou influenciaram
transformacdes culturais em varios paises, inclusive o Brasil. A Guerra do Vietnd, o
movimento hippie, a Guerra da Argélia e as barricadas de Paris, 0 movimento estudantil
po6s Golpe de 1964, no Brasil, sdo alguns exemplos. (p.15).

Esses movimentos tinham por objetivo questionar a repressao da liberdade da pessoa,
como um ser dotado de inimeras facetas e com o direito a uma sexualidade livre de qualquer
preconceito ou discriminacdo. Os movimentos feministas e homossexuais se unem e comegam
a ganhar espaco por meio de muita luta e embate com a sociedade repressora. No Brasil, de
acordo com Bueno ¢ Ribeiro, (2018, p.53) “no final da década de 1970, a liberagdo sexual
trazia mudancas de comportamento e questionamentos sobre tabus, preconceitos e posturas
conservadoras.”.

A educacdo sexual no Brasil passou por inimeras mudancas e adaptacdes as
necessidades de cada periodo: diversas propostas dessa educacdo foram elaboradas pelas
préprias escolas e em alguns estados foram desenvolvidos programas para tal acdo. Nas
escolas, 0s projetos e orientagdes relacionados a sexualidade eram baseados nas duvidas dos
proprios alunos, sendo essas coletadas pelos professores, geralmente de ciéncias. (Bueno &
Ribeiro, 2018). Muitas escolas particulares realizaram tentativas de implantar a educacgédo
sexual nos seus ambientes, porém sempre voltados para a moral e bons costumes e em
consonancia com permissividade dos pais.

E necessario que a sociedade compreenda a importancia de se ensinar sobre os direitos
a vida que toda crianca e adolescente possuem, e ter conhecimento de que existem leis
brasileiras que ddo essa garantia como na lei n°® 9.394/1996, lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN) (1996) e pelo ECA (Brasil, 1990). A LDBEN n° 9394/96 (Brasil,
1996) em seu Art.26 trata dos curriculos da educacéo infantil, do ensino fundamental e médio
e com a complementacdo deles diante das realidades locais social, cultural e econdmica e dos

estudantes, diz no 8§9° que os:

Conteudos relativos aos direitos humanos e a prevencao de todas as formas de
violéncia contra a crianca e 0 adolescente serdo incluidos, como temas transversais, nos
curriculos escolares de que trata o caput deste artigo, tendo como diretriz a Lei n° 8.069,
de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), observada a produgéo

e distribuicdo de material didatico adequado. (p.21).
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E o art.32 (Brasil, 1996) da mesma lei trata do ensino fundamental de 9 anos com

“objetivo de formagao basica do cidadao” no §5 diz que o:

O curriculo do ensino fundamental incluird, obrigatoriamente, contetdo que
trate dos direitos das criancas e dos adolescentes, tendo como diretriz a Lei n 0 8.069,
de 13 de julho de 1990, que institui o Estatuto da Crianca e do Adolescente, observada

a producdo e distribuicdo de material didatico adequado. (p.24).

Embora ja houvesse uma legislacdo que oferecesse abertura ao trabalho dos temas
relacionados a sexualidade no ambiente escolar, ainda ndo havia um direcionamento sobre
essas abordagens. Foi entdo que a proposta de inserir a sexualidade como um tema transversal
no curriculo escolar, por meio da elaboracdo dos PCN em 1997 veio contribuir para com os
dialogos sobre sexualidade na escola. Sobre esse cenario Figueir6 (2010, p.115) diz: “olhando
para a nossa histdria, percebemos que a Educacgédo Sexual, a considerar a partir das décadas de
1920 e 1930, evoluiu de uma Educacdo Sexual controladora de comportamentos para uma
Educacdo Sexual formadora de pessoas.”.

Os materiais de orientacdo que norteiam as praticas pedagogicas em torno da educacéo
sexual ganharam com os PCN o caderno de Orientacdo Sexual (Brasil, 1998), que é uma
proposta interdisciplinar e que abrange a sexualidade do individuo. O caderno se apresenta da

seguinte forma:

Ao tratar do tema Orientacdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade como
algo inerente a vida e a saude, que se expressa no ser humano, do nascimento até a
morte. Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio da sexualidade com
responsabilidade. Engloba as relacdes de género, 0 respeito a Si mesmo e ao outro e a
diversidade de crengas, valores e expressfes culturais existentes numa sociedade
democratica e pluralista. Inclui a importancia da prevencéo das doencas sexualmente
transmissiveis/Aids e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre outras questfes
polémicas. Pretende contribuir para a superacdo de tabus e preconceitos ainda

arraigados no contexto sociocultural brasileiro. (p. 287).

E importante entender que os PCN foram um avango, uma forma de oferecer a liberdade

de se abordar os temas da sexualidade dentro do contexto escolar, porém é necessario observar
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que havia necessidade do investimento na formacao desses profissionais, que até o momento,
talvez ndo tivessem sido oportunizados o contato com esses estudos.

O documento nacional atual que disp8e sobre o curriculo é a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (Brasil, 2018a), no primeiro ano do ensino fundamental, € possivel buscar
observar a presenca de conteudos relativos a uma possivel tematica de educacdo sexual na

disciplina de ciéncias, como pode ser analisado no Quadro 1.



Quadro 1
Ciéncias — 1° Ano
Unidade Objeto de | Habilidades
Tematica | Conhecimento
Vida e | Corpo humano | (EF01CI102) Localizar, nomear e representar graficamente
Evolucéo (por meio de desenhos) partes do corpo humano e explicar

Respeito a

diversidade

suas fungdes.

(EF01CI03) Discutir as razdes pelas quais os habitos de
higiene do corpo (lavar as méos antes de comer, escovar 0S
dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo
necessarios para a manutencdo da salde.

(EF01CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre 0s
colegas, reconhecendo a diversidade e a importancia da

valorizacédo, do acolhimento e do respeito as diferengas.
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Nota: Parte do Quadro do 1° Ano do Ensino Fundamental, da disciplina de Ciéncias. Trecho
retirado da BNCC. (Brasil, 2018a, p. 333).

E possivel perceber a abordagem a conceitos ligados & anatomia e fisiologia do corpo

humano. A habilidade EFO1CI04 traz um contexto favoravel, diante de um profissional

capacitado para avancar nas concep¢oes de sexualidade adequada a esse grupo de alunos.

Na BNCC, nos anos finais a sexualidade é abordada da seguinte forma (Brasil, 2018a):

Nos anos finais, sdo abordados também temas relacionados a reproducédo e a

sexualidade humana, assuntos de grande interesse e relevancia social nessa faixa etaria,

assim como sdo relevantes, também, o conhecimento das condi¢BGes de saude, do

saneamento basico, da qualidade do ar e das condi¢des nutricionais da populacdo
brasileira. (p.327).

Os anos finais do Ensino Fundamental sdo compostos pelos 6°, 7°, 8° e 9° anos, dentre

esses a sexualidade na BNCC é abordada apenas no 8° ano e na disciplina de Ciéncias da

Natureza como objeto de conhecimento e habilidade, conforme é possivel verificar no Quadro

2.
Quadro 2



Ciéncias — 8° ano

Sexualidade

Unidade Objeto de | Habilidades

Temética | Conhecimento

Vida e | Mecanismos (EF08CI07)  Comparar  diferentes  processos
Evolucdo | reprodutivos reprodutivos em plantas e animais em relacdo aos

mecanismos adaptativos e evolutivos.

(EF08CI108) Analisar e explicar as transformacdes que
ocorrem na puberdade considerando a atuacdo dos
hormdnios sexuais e do sistema nervoso.

(EF08C109) Comparar o0 modo de a¢do e a eficacia dos
diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizacdo do método mais adequado a
prevencdo da gravidez precoce e indesejada e de
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST).
(EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos
de transmissdo e tratamento de algumas DST (com
énfase na AIDS) e discutir estratégias e métodos de
prevencéo.

(EF08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem
as multiplas dimensdes da sexualidade humana

(bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).
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Nota: Parte do Quadro do 8° Ano do Ensino Fundamental, da disciplina de Ciéncias. Trecho
retirado da BNCC. (Brasil, 2018a, pp. 348-349).

Portanto, nas outras disciplinas e nos outros anos do fundamental o tema continuara a

ser trabalhado como tema transversal. Assim como nas Ciéncias da Natureza, as outras

disciplinas tém necessidade de formacdo dos profissionais para estarem capacitados a

acrescentarem a sexualidade as suas aulas, de modo que venha ter significado conforme as
indicacdes da BNCC.

Em meio aos lentos avangos, algumas universidades publicas e privadas oferecem

cursos de especializacdo em educacdo sexual. Congressos voltados para essa tematica, também

ganharam espago no cendrio nacional, embora alguns deles se tornassem inviaveis devido aos

custos de inscrigdo e viagem aos quais os profissionais tém que arcar.
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Diante desse contexto, percebe-se que ainda ha muito que se avancar no cenario
nacional, ndo apenas no sentido de criacdo de documentos, mas no empenho de viabilizar a
aplicacdo dos materiais que véo sendo desenvolvidos. Oferecer capacitacdo continua a todos
os profissionais da educacdo, para que possam desempenhar com seguranca seu papel de

educador.

4.2 Educagéo Sexual no Estado de Mato Grosso

O estado de Mato Grosso possui dentro das Orientacdes Curriculares (OCs/MT) (Mato
Grosso, 2010) o caderno de Diversidades Educacionais, que aborda a “educagdo em direitos
humanos, género e diversidade sexual”. Esse caderno ¢é resultado dos movimentos sociais,
oferecendo sugestdes de como desenvolver as discussdes em torno da sexualidade no ambiente
escolar e como isso poderia ser introduzido ao curriculo.

Partindo do Plano Nacional de Educacdo (PNE) (Brasil, 2014) e chegando ao Plano
Estadual de Educacdo de Mato Grosso (PEE-MT) (Mato Grosso, 2014), que foi alterado no
ano de 2014 por meio da lei n°. 10.111. O PEE-MT, elaborou 4 metas e diversas estratégias em
concordancia com o PNE, e a meta 2 é: “Aferir a qualidade da educacdo em 100% (cem por
cento) das unidades de ensino do sistema estadual de educagao até 2015.” (Mato Grosso, 2014).
Para alcancar esse objetivo existem 35 estratégias, dentre elas, seguem aquelas relacionadas
com o estudo e desenvolvimento de agdes em torno da sexualidade (Mato Grosso, 2014):

13. Assegurar o desenvolvimento de projetos curriculares articulados com a
base nacional comum, relacionados a Educacdo Ambiental, a Educacdo das Relagdes
Etnico-Raciais e dos direitos humanos, géneros, sexualidade e musica.

(..

33. Adotar medidas administrativas, pedagogicas e organizacionais necessarias
para garantir ao estudante o acesso e a permanéncia na escola sem discriminacéo por
motivo de identidade de género e orientacdo sexual.

34. Elaborar diretrizes que orientem os sistemas de ensino na implementacédo de
acbes que comprovem o respeito ao cidaddo e & ndo discriminacdo por orientagdo

sexual. (pp.2,4).



40

Cada municipio do estado desenvolveu o Plano Municipal de Educacdo em sintonia
com o PNE (Brasil, 2014) e PEE-MT (Mato Grosso, 2014), de acordo com as necessidades
locais.

De modo bem discreto, o tema sexualidade vem aparecendo em documentos oficiais,
mas ainda, nada efetivo para a formacédo dos profissionais da educacdo e sensibilizacdo da
importancia da sexualidade, bem como, a abordagem da prevencéo da violéncia sexual nas
diversas fases da vida.

O Documento de Referéncia Curricular para Mato Grosso (DRC-MT) (Mato Grosso,
2018b, 2018c) foi desenvolvido conforme o caderno de Concepgdes para a Educacdo Bésica
do referido estado (Mato Grosso, 2018a). E nele que estdo concentradas as justificativas e 0s
objetivos que nortearam a construcdo e a implementacdo do DRC-MT. O livro de concepcoes
foi pensado a partir da BNCC com o foco nas realidades do estado.

Encontramos nesse material alguns indicios de que a visdo sobre sexualidade esta um
pouco mais avancada do que na BNCC, embora ainda de modo discreto e/ou anatomo-
fisioldgico, ele traz algumas discussdes sobre a diversidade sexual, bem como a necessidade
de abordar o respeito a todos os seres humanos, independente de orientacdo sexual, classe,
género.

Sobre o posicionamento e a necessidade de educacdo na infancia, as Concepcdes sdo as

seguintes (Mato Grosso, 2018a):

Na infancia, importantes aprendizagens sdo sistematizadas no espaco escolar,
como a leitura, a escrita, a construcdo do pensamento l6gico matematico, sendo basicas
para outras etapas de desenvolvimento, como no caso da juventude compreendida hoje
como uma categoria histdrica que gera e € geradora de significacdes e significados que
somente podem ser analisados a luz da propria sociedade. Deve ser pensada para além
da idade cronoldgica, da puberdade e das transformacdes fisicas que ela acarreta

(conjunto de transformagdes fisiologicas ligadas & maturagédo sexual). (p.21).

No momento em que foi realizada essa leitura inicial, acredita-se que serd mais um
documento sem intencgéo de trazer para o0 ambiente de sala de aula, discussfes tdo importantes
como, a emancipacédo da pessoa por meio da sexualidade, porém dentro desse livro existe um
topico para discutir a diversidade: “4.2. Questdes de Género e Diversidade Sexual na Educagao

Basica” (Mato Grosso, 2018a), que se inicia com o seguinte paragrafo:
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Em consonancia as politicas nacionais e internacionais que asseguram 0S
direitos humanos para a populacdo de identidade e orientagdes lésbicas, gays,
bissexuais travestis e transexuais, 0 Documento de Referéncia Curricular para Mato
Grosso, respaldado na Base Nacional Comum Curricular firma o compromisso em
garantir todos os direitos de seus estudantes e profissionais da educacao no que se refere

as questdes de género e diversidade sexual. (p.61).

Além disso, esse documento segue demonstrando que é de suma importancia a
educacdo sexual no ambiente escolar, com foco no respeito as diferencas, atraves do exercicio
dos direitos e deveres, e da valorizacdo do desenvolvimento psicossocial da pessoa. Segundo
0 DRC/MT (Mato Grosso, 2018a):

E importante que a comunidade escolar compreenda a escola como um espaco
e lugar de combate a todo tipo de violéncias causadas pelas diferencas sociais, sexuais,
religiosas, étnicas, econémicas e de género. Todo tipo de violéncia causa prejuizos ao

desenvolvimento fisico e intelectual dos estudantes. (p.61).

Além da preocupacdo com o estudante, neste documento é possivel perceber a
preocupacdo que se tem com o relacionamento escola-familia, pois traz a dificuldade que
muitas familias tém em abordar a sexualidade no seio do lar, depositando assim a confianca de
que a escola o fara.

O DRC/MT (Mato Grosso, 2018a) deixa claro, na composicdo do texto que para o
desenvolvimento de discussdes relacionadas a sexualidade, é necessario reflexdo e pesquisa

sobre o tema, pois de acordo com 0 DRC/MT (Mato Grosso, 2018a):

A escola ndo se caracteriza por achismo e crengas pessoais. E antes de tudo um
lugar de reflexdo e pesquisa, com acompanhamento pedagogico de projetos e planos
descritores, explicitando as competéncias de cada objetivo a ser alcangado. (p.63).

O texto ressalta também a importancia da participagdo do professor na criagdo da
proposta pedagdgica, bem como a participacdo nos periodos de planejamento das acdes que
serdo desempenhadas durante o ano letivo. Dentro desse contexto, 0 DRC/MT (Mato Grosso,
2018a) destaca a importancia da coordenacdo pedagdgica no acompanhamento e orienta¢do na

composicao dos planos de aula.
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Para que todo esse processo de preparacdo dos planejamentos e participacdo na
elaboracao aconteca, é necessario conhecimento aprofundado sobre sexualidade, uma vez, que
0 proprio DRC/MT (Mato Grosso, 2018a), nos mostra a complexidade e os cuidados no dialogo
com os alunos. Nesse texto, que esta sendo discutido “Questdes de Género ¢ Diversidade
Sexual na Educagao Basica”, fala sobre uma formacgdo permanente de responsabilidade da
escola. DRC/MT (Mato Grosso, 2018a) mostra que:

E de competéncia da escola a garantia de coeréncia ao tratar do tema de tdo
grande multiplicidade de valores analisando a melhor maneira de inserir esses dialogos
como processo de formacgdo permanente para todos/as os/as sujeitos/as envolvidos no

processo educativo. (p.65).

Por ser um assunto de extrema relevancia, a Secretaria de Educacdo do Estado de Mato
Grosso, muito tem avancado nas discussdes sobre a implantacdo da sexualidade no curriculo
escolar, embora ressalte a importancia da formacéo e do planejamento, ainda precisa voltar o
seu olhar para a necessidade de implementar cursos de formacéo especifica em sexualidade,
assumindo a responsabilidade gestora que tem perante as unidades e as comunidades escolares.

Um docente capacitado para o didlogo sobre sexualidade, muito pode contribuir para a
prevencdo da violéncia sexual na adolescéncia. Diante da importancia do conhecimento, a
préxima sessao tem a inten¢do de corroborar com o leitor através da apresentacao dos conceitos
violéncia sexual e com as terminologias que circundam esse tema. Demonstrando que o
conhecimento € um importante instrumento de prevencao desse tipo de violéncia, que provoca

danos fisicos e psicoldgicos desastrosos na pessoa violentada.
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5 PREVENCAO DE VIOLENCIA SEXUAL

Atualmente é possivel verificar nos meios de comunicagdo inumeras dendncias
relacionadas a violéncia sexual. E possivel ouvir, ainda, relatos de profissionais da sadde e
educacdo, que existem inumeras vitimas que ndo tém coragem de denunciar, por diversos
motivos, exigindo desses profissionais um intenso trabalho de sensibilizacdo e acolhimento,
nesse processo doloroso.

A violéncia sexual ndo é um comportamento atual, acontece de longa data, porém
devido aos incentivos a denlncia e a evolucdo dos meios de comunicacao, assim, percebe-se o
qudo presente esta na vida das familias, independentemente de sexo ou idade. E possivel
acompanhar nos noticiarios, diariamente, embora se saiba que muitos ainda ndo realizam a
denuncia, seja por medo das ameagas que recebem, ou porque nao reconhecerem o
comportamento como violéncia sexual.

Nunes (1996) mostra que desde o descobrimento do Brasil, a violéncia sexual vem
ocasionando danos fisicos e psicoldgicos na vida de muitas pessoas, isso ainda esta presente
no pais, quando diz que:

Até o horizonte motivador da aventura portuguesa além-mar constituia-se a
perspectiva de uma ampla exploragdo sexual paradisiaca em outras terras e outros
mundos. (...) Neste horizonte de exploracéo e negacdo de toda alteridade, a colonizagéo
portuguesa também reservou um capitulo perverso sobre a sexualidade dos oprimidos.
A india, a mulher negra, as criangas e 0s escravos eram objetos ao dispor do senhorio,

isto incorporando as satisfagdes de ordem sexual. (pp.119-120).

Desde entdo as tentativas de protecdo e prevencao das vitimas em potencial eram acdes
isoladas, foi a partir da década de 1980 que a pauta da violéncia sexual comegou a ganhar
espago nos debates e na articulagdo em nivel nacional, com o surgimento de organizacoes
nacionais de defesa dos direitos das criancas e dos adolescentes, um deles foi 0 Forum Nacional
dos Direitos das Criancas e dos Adolescentes (Santos & Ippolito, 2011).

A criagdo das InstituicGes de Atencdo as Violéncias Infantis contribuiu para dar
visibilidade ao cenério da violéncia sexual. Na década de 1990, a inser¢do dos direitos da
crianca e do adolescente na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (Brasil, 1988) e a
criagédo do ECA (Brasil, 1990), contribuiu para um olhar cuidadoso sobre a vulnerabilidade

dessas pessoas.
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Alguns marcos importantes que ocorreram a partir da década de 1990 que consolidaram
o tema: Criacdo do Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CONANDA); realizacdo da CPI da Prostituicdo Infantil; lancamento da Campanha Nacional
pelo fim da Exploragédo, Violéncia e do Turismo Sexual Contra Criancas e Adolescentes;
criacdo da Rede de Informacao sobre Violéncia Sexual Infanto Juvenil (RECRIA); Aprovacéo
do Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes;
criagcéo do Programa de Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual de Criangas e Adolescentes;
Instauracdo do Comité Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual de Criangas e
Adolescentes; criacdo do Programa de Ac¢des Integradas e Referéncias de Enfrentamento da
Violéncia Sexual de Criancas e Adolescentes em Territdrio Brasileiro; inicio do gerenciamento
do servico de Disque-Denuncia para casos de violéncia e maus-tratos contra criangas e
adolescentes; langamento do Guia Escolar: métodos para identificacdo e sinais de abuso e
exploracdo sexual em criancas e adolescentes; lancamento do Programa Escola que Protege;
Aprovacdo pelo Congresso Nacional da lei 11.525 de 25 de setembro de 2007 (2007) que
acrescentou a LDBEN 9394/96 a inclusdo de conteudos sobre os direitos das criancas e dos
adolescentes no curriculo; langamento da 3% ed. do Guia Escolar. (Santos & Ippolito, 2011).

Segundo o ECA (Brasil, 1990), as formas de violéncia sexual contra a crianca e ao

adolescente sdo expressas no Art.4° como:

Il — violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que constranja a
crianca ou o adolescente a praticar ou presenciar conjuncdo carnal ou qualquer outro
ato libidinoso, inclusive exposicdo do corpo em foto ou video por meio eletrénico ou
ndo, que compreenda:

a) abuso sexual, entendido como toda agdo que se utiliza da crianga ou do
adolescente para fins sexuais, seja conjuncao carnal ou outro ato libidinoso, realizado
de modo presencial ou por meio eletrbnico, para estimulagdo sexual do agente ou de
terceiros;

b) exploracdo sexual comercial, entendida como o uso da crianca ou do
adolescente em atividade sexual em troca de remuneracdo ou qualquer outra forma de
compensacao, de forma independente ou sob patrocinio, apoio ou incentivo de terceiro,
seja de modo presencial ou por meio eletronico;

c) trafico de pessoas, entendido como o recrutamento, 0 transporte, a
transferéncia, o alojamento ou o acolhimento da crianca ou do adolescente, dentro do

territorio nacional ou para o estrangeiro, com o fim de exploragcdo sexual, mediante
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ameaca, uso de forca ou outra forma de coacdo, rapto, fraude, engano, abuso de
autoridade, aproveitamento 209 Lei n° 8.069, de 13 de 1990 de situacdo de
vulnerabilidade ou entrega ou aceitacdo de pagamento, entre 0S casos previstos na
legislacdo. (p.208).

Em 2004, o Governo Federal langou a primeira edi¢ao do “Guia escolar: métodos de
identificacdo de sinais de abuso e exploragdo sexual de criangas e adolescentes”, como uma
das agdes das politicas publicas voltadas a prevencdo desse tipo de violéncia. Na terceira
edicao, o “Guia escolar: identificagdo de sinais de abuso e exploracdo sexual de criangas e
adolescentes” (Santos & Ippolito, 2011), que é uma reestruturacao do projeto inicial, mostra os
dados do Disque-Denlncia do primeiro semestre de 2010, no qual a violéncia sexual se
encontrava em primeiro lugar no ranking, sendo que 65,08% destes, referiam-se a casos de
abuso sexual. Na analise do perfil de criancas e adolescentes, os mais vitimizados sdo as
meninas com faixa etaria entre 7 e 14 anos.

De acordo com a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos, do Ministério dos Direitos
Humanos (Brasil, 2016), o Balanco das Denuncias de Violagdes de Direitos Humanos,

realizado em 2016, mostra indices preocupantes como demonstrado a seguir:
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Quadro 03

Balanco das Denuncias de Violagdes de Direitos Humanos, 2016.

VIOLENCIA VIOLENCIA VIOLENCIA OUTRAS

ANO NEGLIGENCIA

PSICOLOGICA FISICA 3 (1.Y VIOLACOES
2015 36,6% 23% 24,5% 11% 4,8% 100%
2016 37,6% 23,4% 22,2% 10,9% 6% 100%

2015 58.567 36.794 35.164 17.583 7.739 159.847

2016 54.304 33.860 32.040 15.707 8.669 144.580

Nota: (Brasil, 2016, p.15).

Na contemporaneidade, com a capacidade de alcance das redes de comunicagéo, as
informacdes estdo mais acessiveis e com isso € notdria a exposi¢do dos casos de abuso sexual.
Houve um aumento significativos nas denuncias, 2016 foi de 15.707 e 2017 foram 20.330
denuncias de violéncia sexual contra criangas e adolescentes (Brasil, 2016, 2018b).

Em 2018, o relatério anual do Balanco das Denlncias de Violagcdes de Direitos
Humanos, teve um topico voltado para a violéncia sexual contra criancas e adolescentes, no

qual retrata os indices de abuso, exploracéo e outras violacdes sexuais (Brasil, 2019):

O maior indice relacionado ao abuso sexual com 78,5%, seguido de exploracdo
sexual com 15,7% e outras violagdes (como grooming, sexting, exploragdo sexual no
turismo etc), com 14,8% [...]. E importante explanar que, a soma do percentual acima
informado ultrapassa os 100%, pelo fato que uma denlncia pode conter mais de uma

violag&o. (p.20).

Bueno, Pereira e Neme (2019) mostram que nos anos de 2017 e 2018 as meninas de 13
anos e 0s meninos de 7 anos foram as maiores vitimas de violéncia sexual, conforme mostra o
gréfico 1 a seguir. Os dados parecem ressaltar que durante a infancia e a adolescéncia ha muita

vulnerabilidade.
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GRAFICO 4: VITIMAS DE ESTUPRO E ESTUPRO DE GRAFICO 5: VITIMAS DE ESTUPRO E ESTUPRO DE
VULNERAVEL, SEXO FEMININO E IDADE. BRASIL, VULNERAVEL, SEXO MASCULINO E IDADE. BRASIL,
2017 E 2018. 2017 E 2018.

Vitimas do sexo feminino, por idade Vitimas do sexo masculing, por idade

.

Figura 1: Gréficos Vitimas de estupro e estupro de vulneraveis, sexo feminino e masculino e
idade. Brasil, 2017 e 2018. (Bueno, Pereira, & Neme, 2019, p.117).

Segundo o Balango das Denuncias de Violagdes de Direitos Humanos de 2019 (Brasil,
2020, p. 42) “o Disque 1007 registrou 86.837 dentncias de violagdes de direitos humanos
contra criancas e adolescentes (14% superior em relacdo a 2018)”. Desses registros, 11% sdo
de violéncia sexual.

Estes dados sdo indicativos do qudo necessaria é a disseminacdo de dialogos sobre a
sexualidade saudavel e as formas de identificacdo do possivel abusador, como: a anélise do
comportamento, o que faz e deixa de fazer, que séo considerados indicios de violentador. A
familia, a escola e a comunidade sdo responsaveis por favorecer um ambiente seguro que
possibilitem a crianca e ao adolescente ndo se tornarem vitimas fisica e psicoldgica dessa
violéncia.

Brino e Williams (2008) afirmam:

A despeito da visibilidade que a questdo do abuso sexual tem alcangado nos
meios de comunicacgdo atualmente, a discuss@o sobre como reconhecer, denunciar e
lidar com suspeitas ou confirmagbes de que uma crianga esteja sendo abusada
sexualmente ainda parece timida e ndo faz parte, consistentemente, das esferas da

educacdo e da saude (p.210).

Agéncia Brasil. (2019, 14 de maio). Disque 100: Denuncias de violagdo a direitos de criancas caem em
2018. [IstoE]. Recuperado  de  https://istoe.com.br/disque-100-denuncias-de-violacao-a-direitos-de-criancas-
caem-em-2018-2/.
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Nesse sentido, a educacdo sexual para uma vivéncia mais expressiva e segura da
sexualidade, necessita obter espaco junto as familias, instituices de ensino e programas
governamentais, com o objetivo de capacitacdo para informar, bem como oferecer formas de
identificar e prevenir o adolescente, das situacdes de exposicao a violéncia sexual, ou mesmo
indicar um caminho para se defender e encorajar a dendncia, se ja estiver exposto a tal
violéncia.

Materiais de orientagdo e apoio como O Guia Escolar s&o muito importantes para
direcionar os profissionais da educagdo em como identificar e proceder em caso de
identificacdo positiva das vitimas de abuso sexual, ou mesmo quando estdo expostos a tal
sofrimento. Tdo importante quanto ter o material, é a possibilidade de ser capacitado para fazer
uso dele. Brino e Williams (2008), afirmam sobre a primeira edi¢cdo do Guia Escolar de 2004

que:

O material foi distribuido para as escolas e contém informacdes acerca da
prevencdo do abuso sexual. No entanto, ndo foram desenvolvidos programas que
utilizassem o guia, ficando a decisdo sobre o uso ou ndo deste a critério dos
profissionais. Além disso, também ndo foram criadas medidas avaliativas sobre a

eficacia da distribuicdo do mesmo para as escolas. (p. 210).

Abuso sexual é um tema envolto por preconceitos, medos e tabus, portanto, demonstra
a necessidade de apresentacdo do guia para os profissionais da educacdo por meio de um
treinamento, para que possam estar confiantes em identificar qualquer traco dessa violéncia e
agir com seguranca na tomada de decisdo. Nesse sentido, o conhecimento também oferece ao
educador a possibilidade de acolher de modo cuidadoso essa crianga ou adolescente que teve
sua sexualidade agredida.

Tornar o adolescente conhecedor dos seus direitos e consciente do seu corpo é uma das
formas de prevenir a violéncia sexual, uma vez que sendo capaz de reconhecer as atitudes de
um violentador, o adolescente pode elaborar meios de se esquivar, conversar com um
responsavel sobre a desconfianca e até denunciar o abusador.

O PNE foi criado em 1962, o novo plano 2014-2024, foi aprovado pela lei n°

13.005/2014 e tem uma vigéncia de 10 anos. Para que os objetivos fossem alcangados, foram
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pensadas 20 Metas, onde cada uma dela possuem estratégias para seu sucesso. As metas e
estratégias estdo disponiveis no site do MEC? (Brasil, 2014):

A Meta 7 (Brasil, 2014) é “fomentar a qualidade da educagéo basica em todas as etapas
e modalidades, com melhoria do fluxo escolar e da aprendizagem de modo a atingir as seguintes
médias nacionais para o Ideb.”. Para que essa meta fosse alcancada foram estabelecidas 36
estratégias, a 23 demonstra a importancia da capacitacdo dos profissionais da educacédo para a

identificacdo dos sinais de violéncia, inclusive da violéncia sexual, (Brasil, 2014):

7.23) garantir politicas de combate a violéncia na escola, inclusive pelo
desenvolvimento de acGes destinadas a capacitacdo de educadores para deteccdo dos
sinais de suas causas, como a violéncia doméstica e sexual, favorecendo a adogéo das
providéncias adequadas para promover a construcao da cultura de paz e um ambiente

escolar dotado de seguranca para a comunidade. (p.9).

Sendo assim, infere-se que o conhecimento € uma bussola que pode indicar a direcéo a
seguir. Para a prevencéo da violéncia sexual, ele é fundamental, assim como foi pertinente para
0 desenvolvimento dessa pesquisa. Por isso que a proxima secao visa mostrar o que tem sido

pesquisado em torno da tematica exposta durante esse trabalho.

3 Site do MEC: http://pne.mec.gov.br/18-planos-subnacionais-de-educacao/543-plano-nacional-de-educacao-lei-
n-13-005-2014.
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6 REVISAO DE LITERATURA

A construgdo do conhecimento cientifico ndo acontece de forma isolada, porque desde
os primordios da humanidade, o ser humano vem desenvolvendo a capacidade de raciocinio
atraves das inquietacdes para melhorar o ambiente ao redor ou mesmo ao questionar a prépria
existéncia. Conhecer o que ja é conhecido, 0 que deu certo e o que houve necessidade de
correcdo, é fundamental na pesquisa cientifica, pois sdo informac6es que podem auxiliar na
direcdo e no método de trabalho, s&o como ponto de partida ou como a continuagcdo de uma
historia.

Dentro desse pensamento, a revisdao de literatura é considerada de fundamental
importancia no trabalho cientifico, ¢ um método que traz a superficie o que se tem pesquisado
em torno de uma tematica. Para Gil (2019, p. 74) essa ¢ uma “etapa das mais importanteS N0
planejamento de pesquisas académicas, € constituida pela revisdo de literatura, que pode ser
definida como um relato acerca do que foi publicado em relacdo ao tema que esta sendo
pesquisado”.

A revisdo de literatura possui grande valor para o desenvolvimento de todo
conhecimento e contextualizacdo desta pesquisa, por isso foi realizado um levantamento das
publicacBes que tem relacdo com o objetivo, para validar a relevancia social e cientifica, ao
mesmo tempo demonstrar a necessidade de mais estudo e aplicacdo de préaticas ligada a
temética estudada. As fontes de andlise utilizadas foram os sites: Catalogo de teses da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Disserta¢fes (BDTD), Scientific Electronic Library (SCIELO) e Dominio
Publico. Para refinar os resultados, as buscas estavam limitadas as dissertacfes e teses das
Ciéncias Humanas, na area de Educacao, entre anos de 2010 a 2020. As palavras-chave usadas
foram: adolescéncia + violéncia sexual, abuso sexual + adolescentes, prevencéo de violéncia
sexual + adolescentes. A partir desse ponto, foram realizadas diversas leituras nos trabalhos
encontrados, sendo selecionados apenas os que tinham proximidade com o objetivo desta

pesquisa. Esses estdo apresentados no Quadro 4.
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Enfrentamento da violéncia sexual contra adolescentes no contexto escolar.

TITULO

A) A participacdo das
escolas de  ensino
fundamental de Breves-
PA no enfrentamento da
exploragdo sexual de
criancas e adolescentes.

B) Violéncia sexual
contra criancas e
adolescentes: a

participacdo das escolas
publicas municipais da
cidade de Imperatriz do
Maranhdo na rede de

enfrentamento.
C) Gritos do siléncio: o
professor  frente a

violéncia sexual contra
criancas e adolescentes
no espaco escolar.

D) Educagdo sexual:
praticas pedagdgicas em
aulas de ciéncias de
escolas da diretoria de
ensino de
Votorantim/SP.

E) A participagdo da
escola no enfrentamento
da exploracdo sexual
contra  criangas e
adolescentes em
municipios impactados
por grandes projetos
minero-metalrgicos:
um estudo de caso em
Juruti (PA).

F) Enfrentamento da
violéncia sexual contra
criancas e adolescentes
realizado na escola dom

Rino Carlesi no
municipio de  Séo
Raimundo das

Mangabeiras-MA.

AUTOR/ANO

Leonildo
Nazareno
Amaral
Guedes,
2012

do

Aricelma
Costa Ibiapina,
2013

Ana
Vagliati,
2014

Carla

Viviani
Aparecida Da
Silva
Rodrigues,
2015

Marilene
Maria Aquino
Castro de
Barros,

2016

Cleumir
Pereira Leal,
2016

PALAVRAS-
CHAVE
Exploragdo  sexual.
Rede de protecao.
Curriculo escolar.
Formacao docente.

Abuso e Exploragéo

Sexual. Criancas e
Adolescentes.
Politicas Publicas.
Curriculo Escolar.
Formacao de
Educadores.
Sexualidade e
formacéo de

professores. Violéncia
Sexual. Educacéo
Sexual Emancipatdria.

Psicandlise. Politicas
Publicas.

Educacéo Sexual.
Formacdo  docente.

Aulas de Ciéncias.

Escolas. Acdo de
Enfrentamento.
Exploragdo
Criancas e
Adolescentes.

sexual.

Violéncia Sexual
contra Criangas e
Adolescentes. Escola.
Formacéao de
Educadores. Acbes de
enfrentamento.

INTITUICAO

Universidade Federal
do Para

Universidade Federal
do Para

Universidade Estadual
do Oeste do
Parana

Universidade Federal
de Sao Carlos

Universidade Federal

do Para

Universidade Federal
do Para
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G) Anélise da formacdo Izelma De Educacédo sexual. Universidade Estadual
e da praticaem educagdo Souza Costa, Formacao de Paulista

sexual de professores/as 2016 professor/a. Ciéncias e

de ciéncias e biologia de Biologia.

escolas estaduais de

Macapé&/AP.

H) Concepgcbes de Suellen Silva Formagcéo. Universidade Estadual
profissionais da Rodrigues, Sexualidade. Paulista

educacdo e saude em 2017 Professor.

sexualidade:  proposta Profissionais de

interventiva e salde.

assessoramento para

projetos de educacédo

sexual em Abaetetuba-

PA.

Nota: dissertagdes e teses utilizadas para a contextualizagdo desta pesquisa. Elaboragéo

prépria.

No Quadro 4 é possivel visualizar quatro trabalhos, A - Guedes (2012), B - Ibiapina
(2013), E - Barros (2016), F - Leal (2016), que foram desenvolvidos dentro do programa de
pos-graduacdo (mestrado e doutorado) em Educacdo da Universidade Federal do Para, onde
duas pesquisas aconteceram no proprio estado e duas no estado do Maranhdo. A dissertacdo H
— Rodrigues (2017) também foi desenvolvida no estado do Paré por meio do programa da p6s-
graduacao (mestrado) em Educagdo Sexual da Universidade Estadual Paulista “Julio De
Mesquita Filho”. Tal informacdo é considerada pertinente para o despertar de uma regido para
o enfrentamento de uma das violéncias que apresentam imensuraveis consequéncias, tanto
fisicas como psicoldgicas, uma vez que pelo Brasil ainda ha pouco estudo sobre educacao
sexual voltada para este sentido. Além das motivacdes dos proprios pesquisadores (A), (B), (E)
e (F), todos eles participavam do programa pos da Universidade do Para e faziam parte do
Grupo de estudos e pesquisas sobre curriculo e formacdo de professores na perspectiva da
inclusdo (INCLUDERE), sob orientacdo do Professor Doutor Genylton Odilon Régo da Rocha,
em que desenvolviam atividades de ensino, pesquisa e extensdo em algumas cidades paraense
(A e E) e maranhense (B e F).

Guedes (2012) e Barros (2016), buscavam em suas pesquisas analisar as agOes de
enfrentamento a exploracao sexual de criancas e adolescentes nas escolas no estado do Para.
Leal (2016) e Ibiapina (2013), desenvolveram suas pesquisas com o objetivo semelhante em
escolas no estado do Maranhdo. Todos os pesquisadores tiveram suas motivacgdes pautadas no

contato com informacd@es e atuacdo em torno da tematica. Guedes (2012) teve como impulso a
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exposicdo da cidade na midia nacional por causa da exploracdo sexual de criancas e
adolescentes por um bispo local. Barros (2016) identificou a contribuicdo no aumento da
violéncia sexual (abuso e exploracdo) por meio da mudancga econémica, cultural e social com
a chegada de uma mineradora na cidade pesquisada. Leal (2016) foi motivada pela construcéo
profissional e pessoal que teve, por meio de participacdo em programas com foco nos direitos
e protecao de criancas e adolescentes. E por fim, Ibiapina (2013) teve sua motivacdo em atuar
no enfretamento da violéncia sexual por meio das redacdes e desenhos dos alunos na escola em
que atuava e posterior quando ingressou no mestrado, escolheu a cidade de Imperatriz como
loco da pesquisa pelo nimero de casos e por ser o0 seu lugar de vivéncias.

Dessa forma, foi por meio do trabalho de Guedes (2012) foi possivel perceber que existe
o0 desenvolvimento de a¢des nas escolas em questdo, porque abordavam o abuso e a exploragéo
sexual, por serem componentes curriculares, embora o enfrentamento propriamente dito seja
voltado para o abuso sexual, sendo insuficiente a abordagem do tema exploracdo sexual. No
decorrer da leitura, foi possivel identificar um processo inicial de desenvolvimento do
conhecimento e sensibilizacdo através de cursos e palestras realizadas no municipio com 0s
profissionais da educagdo. Embora o autor relatou que, na maioria das vezes, quem participava
desses momentos de trocas de informacdes eram os gestores e coordenadores. Ele afirmou que
€ necessario que haja uma expansao dessas praticas realizadas para que todos os profissionais
possam ser contemplados com a formacao necessaria para o trabalho docente. Ibiapina (2013)
chegou a uma conclusdo semelhante a Guedes (2012), pois a escola investigada apresentava
em seu curriculo, de forma disciplinar estudos sobre abuso e exploracdo sexual através dos
planos de aulas e projetos, porém o que faltava era a capacitacdo satisfatoria dos profissionais
da educagéo que estdo em contato direto com essas criangas e adolescentes.

Barros (2016) mostrou que devido & identificacdo da vulnerabilidade nas questdes de
exploracdo e abuso sexual, 0 municipio estudado, bem como o estado do Para, desenvolvia
medidas com a intencdo de combater e prevenir tal fendbmeno, acrescentando no curriculo
escolar informacg6es que possam auxiliar nas discussdes e esclarecimento sobre 0 assunto nessa
realidade posta. Ainda que houvessem diversas manifestacdes, os professores que estavam na
linha de frente, ndo eram agentes participantes dessa rede, assim, ndo chegava até eles, todo
esse processo de formacéo das agdes de enfrentamento, por isso a pesquisadora percebeu que
as unidades escolares eram muito timidas na efetivagdo de tal agOes, realizando apenas
movimentos pontuais, mostrando que mais uma vez a falta de informacéo e formacédo eram um
dos empecilhos para que a protecdo dos direitos das criangas e adolescentes ndo fossem

efetivado.
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Leal (2016) defendeu em sua dissertacdo, que assim como inumeras escolas brasileiras
necessitam de formacdo especifica em educacdo sexual, para o desenvolvimento de um
trabalho continuo, essa necessidade era real em Mangabeiras também. Mesmo que a rede
municipal tivesse uma formacéo continuada articulada, ainda era preciso acrescentar na pauta
o0 enfretamento contra a violéncia sexual. As escolas analisadas recebiam materiais dos CREAS
e palestras pontuais relacionados ao dia 18 de maio, para desenvolverem com os alunos
atividades também pontuais relacionadas a essa data, fazendo com que esse assunto, que
deveria ser de abordagem continua, permanecesse centrado apenas em um periodo do ano. Essa
situacdo mostrou que o tema € visto como algo importante e que embora ndo tivesse uma
formacédo especifica, as unidades de ensino analisadas, expressavam o desejo de abordar de
maneira disciplinar esse assunto, uma vez que a sexualidade esta presente no PPP da escola.
Leal (2016) apresentou reflexBes sobre a importancia do conhecimento tedrico para o
desenvolvimento da préatica, que por vezes falta na educacao.

Rodrigues (2017) trouxe em sua pesquisa a importancia da associacdo do profissional
da educacdo e da saude no que tange a educacdo sexual voltada para emancipagdo da pessoa,
pois o seu objetivo foi “averiguar as demandas dos profissionais da educagdo e satude relativas
a sexualidade e educagdo sexual”, entdo, desenvolver propostas de intervencdo para esses
profissionais. Foi notorio nos resultados dessa pesquisa a importancia da formacéo inicial e
continuada para professores e profissionais da saude, assim como a todos os trabalhos do
Quadro 4, pois através dessa formacdo, a informagdo pode modificar as concepcles
preestabelecidas, que muitas vezes podem dificultar o desenvolvimento do trabalho nessa area.
Esse conhecimento poderia ser utilizado para mostrar as familias o quao importante era abordar
questdes relacionadas a sexualidade, porque segundo a autora, a falta de apoio das familias era
um dos obstaculos a serem superados por esses profissionais. Outra fragilidade apontada nessa
dissertacdo foi a falta de dialogo e atividades conjuntas da educacdo e satde, com finalidades
preventivas e continuas, ficando apenas em torno de algumas agGes pontuais e especificas
algumas vezes no ano.

Uma inquietagdo que essa reviséo proporcionou foi a movimentagéo do enfrentamento
da violéncia sexual no estado do Para. Isso levou a questionamentos sobre as atividades
desenvolvidas nos outros estados brasileiros. Se estdo acontecendo e de que forma estdo sendo
divulgadas essas a¢Oes que se apresentam com tamanha relevancia social.

Na dissertacdo Gritos do Siléncio, Vagliati (2014) retratou a quéo velada é a voz dos
profissionais que identificam a necessidade de conhecer, reconhecer e saber como agir diante

da violéncia sexual, nesse caso, com criangas e adolescentes. Em sua pesquisa, ela buscou
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escolas que recebiam alunos que sofreram algum tipo de violéncia sexual no intuito de conhecer
como as escolas agiam frente a esse fendmeno. Para alcancar seu objetivo, ela realizou
entrevistas com a finalidade de verificar o conhecimento do profissional em relacdo a violéncia
sexual, as politicas governamentais e a necessidade de formacao sobre o0 assunto. Essa pesquisa
ocorreu no estado do Parana.

De maneira analoga, observa-se que Costa (2016) e Rodrigues (2015), embora suas
pesquisas tenham sido realizadas longinquas uma da outra, seus objetivos se apresentaram de
forma semelhante, pois ambas buscavam conhecer a formac&o e a pratica em educacdo sexual.
Costa (2016) buscou conhecer esse processo com os/as professores/as de Ciéncias e Biologia
de algumas escolas estaduais de Macapa/AP, e Rodrigues (2015), verificou a formacdo e a
pratica docente dos professores de Ciéncias. Foi objetivo de Rodrigues (2015) também,
verificar de que forma a formacéo continuada interferia nas concepgdes e acOes nas aulas em
Votorantim/SP. As duas conclusdes se entrelacaram na abordagem do contetido apenas no
aspecto bioldgico do ser humano, ndo levando em consideracao as questdes psicossociais que
fazem parte da sexualidade humana. Costa (2016) registrou em sua pesquisa que a secretaria
de educacdo do Amapa possui um setor especifico para auxiliar os professores sobre as
abordagens da sexualidade, porém na pratica ndo existia nada efetivo. Rodrigues (2015)
verificou que os profissionais da educacdo que participaram da pesquisa demonstravam
interesse sobre o0 assunto, porém apresentavam inseguran¢a pautada no medo, preconceitos e
tabus frente aos adolescentes, justificando a falta de respaldo no curriculo, e, portanto, deixando
como sugestdo da pesquisadora uma revisdo dessa ferramenta escolar. A formacéo continuada
com capacitacdo para abordar educacdo sexual é uma sugestdo deixada nas duas dissertacoes,
e Costa (2016) reforcou a necessidade de mais pesquisas que possam subsidiar o0s
desenvolvimentos das praticas educativas em sexualidade.

Todas essas dissertacOes e teses nos mostraram que ha pesquisas nessa area de
conhecimento, embora ainda tenha muito que se conhecer, hd programas dos governos e
movimentacdo da sociedade civil, como exemplo, o estado do Para, porém essas
movimentacGes nem sempre chegam as unidades de educacéo basica, local esse, que auxilia na
formacéo psicossocial da pessoa.

Além das dissertacdes e teses, foi encontrado um artigo que trouxe & tona uma situacéo
que levou a escolha desse mestrado e em especial do objetivo dessa pesquisa. Oliveira, Silva e
Maio (2020) relembram que em 2018 o site do G1 Mato Grosso noticiou:
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(. . .) criancas denunciaram estupro apos assistirem a uma palestra na escola,
sobre abuso sexual no municipio de Jaciara/MT. De acordo com a publicacdo, duas
criangas de 10 anos de idade — que sdo primas — relataram a professora que vinham
sofrendo abuso sexual de um conhecido da familia. (p.14).

Partindo dessa fonte, resolvi procurar outras noticias que poderiam demonstrar a

validade da acdo no ambiente escolar. Encontrei:

o Menina de 14 anos denuncia estupro apos assistir palestra. (FolhaBV, em
16/09/2019)%;
o Menina denuncia pai por abuso apds assistir a palestra sobre violéncia sexual.

(Jornal de Brasilia, em 08/10/2019)°;

o Uma menina de onze anos denunciou o padrasto por abuso sexual em Villa
Velha, na regido metropolitana de Vitdria (ES), ap0s assistir a uma palestra sobre violéncia
sexual na escola plblica onde estuda. (Yahoo/noticias, em 28/11/2018)°.

Sendo assim, indaga-se sobre quantas outras denlncias foram realizadas atraves da
intervencdo da escola e que ndo foram noticiadas na midia. Demonstrando quéao essencial é o
papel da escola nesse processo de protecdo e prevencdo por meio do conhecimento e do
acolhimento das dores dos violentados. As noticias supracitadas mostraram que a escola para
essas criancas foram a libertacdo do sacrificio sofrido pela violéncia sexual e quantas outras
conseguiram se esquivar desse mal através dessas mesmas palestras.

Partindo da importancia da revisdo da literatura e da reportagem mencionadas
anteriormente, sobre a denuncia no estado de Mato Grosso, é que foi desenvolvida a proxima
sessdo, que apresenta como estd a pesquisa dessa temética no Estado em evidéncia nesta

pesquisa.

4 Menina de 14 anos denuncia estupro apoés assistir
palestra. [FolhaBV]. https://folhabv.com.br/noticia/POLICIA/Ocorrencias/Menina-de-14-anos-denuncia-
estupro-apos-assistir-palestra/57385https://folhabv.com.br/noticia/POLICIA/Ocorrencias/Menina-de-14-anos-
denuncia-estupro-apos-assistir-palestra/57385.

5> Matos, W. (2019, 8 de outubro). Menina denuncia pai por abuso apés assistir a palestra sobre violéncia sexual.
[Jornal de Brasilia]. Recuperado de https://jornaldebrasilia.com.br/nahorah/menina-denuncia-pai-por-abuso-
apos-assistir-a-palestra-sobre-violencia-sexual/.

& Apos assistir palestra sobre violéncia sexual. (2018, 28 de novembro). [Yahoo!Noticias]. Recuperado de
https://br.noticias.yahoo.com/apos-assistir-palestra-sobre-violencia-sexual-crianca-de-11-anos-denuncia-
padastro-por-estupro-113829507.html.
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6.1 Revisao de Literatura em Mato Grosso

Identificar a producdo cientifica no Estado de Mato Grosso (MT) tem o objetivo
de aproximar esta pesquisa do contexto social e académico desse Estado. Os descritores
utilizados aqui foram: adolescéncia + violéncia sexual + Mato Grosso, abuso sexual +
adolescentes+ Mato Grosso, prevencao de violéncia sexual + adolescentes + Mato Grosso. Essa
busca foi realizada nos sites das de dominio pdblico como o Google Académico e
Universidades Publicas de MT, sendo elas UNEMAT (Universidade do Estado de Mato
Grosso) e UFMT (Universidade Federal de Mato Grosso). O Quadro 5 mostra o resultado dessa

busca.



Quadro 5

Contextualizacao desta pesquisa em Mato Grosso

TITULO
0] Narrativas
Silenciadas.

(J) A constituicao dos

sujeitos e dos
sentidos nas
campanhas  oficiais

de combate ao abuso
e a exploracdo sexual
infantil.

(K) Politicas publicas
sobre sexualidade e
educacgéo

em Mato Grosso: o0s
casos de Primavera
do Leste

e Ribeirdo
Cascalheiras  (1990-
2015).

(L) Produto
educacional: Roteiro
para trabalhar
educacdo em
Sexualidade na
educacdo infantil.
(M) Sexualidade na
perspectiva do
ensino: concepcdes e
Relatos das praticas
de profissionais da
educacdo.

AUTOR/ANO
Admilson  Mario
de Assuncado,
2011.

Elenice Pereira de
Souza Gil,
2015.

Sérgio da Silva
Machado Junior,
2016.

Leize Lima de
Oliveira,
Debora Erileia

Pedrotti Mansilla,
2017.

Gilcinéia
Gongcalves
Ferreira,
2020.

PALAVRAS-CHAVE
Narrativas. Abuso e
violéncia sexual.
Fenomenologia. Histdria
de vida.

Analise do discurso.
Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).
Campanhas Pdblicas de
combate a violéncia
contra 0 menor.

Educacao. Género.
Politicas publicas.
Sexualidade.

Temas transversais.
Formacdo  continuada.
Préticas

pedagdgicas.
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INSTITUICAO
Universidade
Federal de Mato
Grosso - UFMT

Universidade do
Estado de Mato
Grosso — Unemat

Universidade
Federal de Mato
Grosso - UFMT

Universidade
Federal de Mato
Grosso - UFMT

Universidade do
Estado de Mato
Grosso — Unemat

Nota: DissertacGes e teses utilizadas para a contextualizacdo desta pesquisa no cenario mato-

grossense. Elaboragdo propria.

Os trabalhos que se encontram no Quadro 5, ndo sdo resultados de uma selegéo, pois

diante dos descritores acima citados, foram as producfes cientificas (dissertacdes e teses)

encontradas nessa busca. Portanto, embora ndo tenham uma relacéo direta com o objetivo desta

pesquisa, € pertinente té-los aqui, como uma forma de alerta a necessidade de pesquisas no

campo da educacdo sexual em MT, voltada para a prevencdo da violéncia sexual na

adolescéncia no contexto escolar.
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No Quadro 5, as dissertacbes de J - Gil (2015) e M - Ferreira (2020), foram resultados
de pesquisas desenvolvidas no programa de pds-graduacdo da UNEMAT, para obtencdo do
titulo de mestre em Linguistica e Histdria, respectivamente. Gil (2015, p.14) teve por objetivo
“analisar discursivamente como se constituem o0s sentidos de protecdo nas campanhas
publicitarias de combate a exploracdo sexual de criancas e adolescentes.”. E Ferreira (2020,
p.25) objetivou “identificar e compreender como se efetivam as abordagens sobre a sexualidade
nas praticas pedagogicas dos/as professores/as que atuam nos anos iniciais do Ensino
Fundamental em uma escola no estado do Mato Grosso, Brasil.”.

Ferreira (2020) em sua abordagem apresentou relacdo com esta pesquisa, pois buscou
refletir a atuacdo do docente sobre sexualidade, embora a pesquisadora tenha optado pelo
ensino fundamental | e eu pelo fundamental 11.

As dissertacOes de | - Assungdo (2011) e de K — Machado (2016), e o produto
educacional de L - Oliveira e Mansilla (2017) sdo frutos da UFMT, dos programas de pds-
graduacdo em educacao, historia e de ensino de ciéncias naturais, respectivamente.

Assuncéo (2011, p.12) prop6s em seu trabalho “relatar a historia de um rapaz que desde
a infancia esteve inserido num contexto infortinio de empobrecimento financeiro, de
desarticulacdo familiar, de abuso sexual e demais sorte de violéncias fisicas e psiquicas que a
sua experiéncia revelou.”.

Machado (2016, p.5) fez uma andlise dos “processos de formacdo e efetivacdo em
normativas de politicas de educagdo publica sobre sexualidade no Estado de Mato Grosso”,
incluindo em suas andlises duas cidades do interior mato-grossense: Primavera do Leste e
Ribeirdo Cascalheiras, seu enfoque dentro da tematica foi o uso do nome social e do banheiro
de acordo com a orientagdo sexual. E Oliveira e Mansilla (2017), desenvolveram um e-book
como ferramenta de auxilio aos professores para abordar educacdo em sexualidade com
criancas.

E importante o despertar dos profissionais da educag&o, como aconteceu em uma escola
no municipio de Sinop, localizada a 500 km da capital Cuiab4, em que uma colaboradora levou
para a formacdo continuada a ideia de desenvolver um projeto com a finalidade de construir
uma rede de protecdo contra a violéncia sexual. Essa a¢ao recebeu o nome de: “Fale por Mim:
Rede de Protecéo e Defesa Contra o Abuso Sexual Infanto-juvenil” (Peldiak, Cervantes, &
Santos, 2020), o artigo esta disponivel na Revista Eletronica de Educacdo do Norte de Mato
Grosso (REENOMA). Essa revista foi criada pelo Centro de Formacéo e Atualizacdo dos

Profissionais da Educacdo Bésica de Sinop (CEFAPRO - Sinop) com a intengdo de levar os
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profissionais da educacdo do polo de atuacdo a publicarem as a¢Ges desenvolvidas nas escolas
para que toda a comunidade pudesse visualizar as contribui¢des das praticas pedagogicas.

As académicas de enfermagem Peixoto, Modestos, Santos, Curvo e Morales (2018)
mostraram as agdes que desenvolveram em uma creche por meio do resumo “prevenir a
violéncia sexual na infancia, através de Teatro de Fantoche para conversar sobre a tematica
Rompendo o siléncio, encaminhado para os anais 79 Semana Brasileira de Enfermagem-
ABEN-MT.

E valido ressaltar ainda, que ha o projeto Quebrando o Siléncio, da Igreja Adventista
do Sétimo Dia, que a cada ano, desde 2015, se propde a tratar da prevencdo da violéncia
doméstica e infanto juvenil, onde fez em suas campanhas um movimento contra a violéncia

sexual de criangas e adolescentes, em 2019.
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7 METODO

7.1 Justificava Metodoldgica

Este estudo de caso utilizou o método misto para alcancar os objetivos propostos, que
segundo Creswell e Clark (2013) € um tipo de investigacdo que combina os subsidios de
pesquisa quantitativa e qualitativa com objetivo de expandir e aprofundar a compreenséo do
fendmeno em questdo. Para Gil (2019, p.67), existem muitas discussdes sobre esse tipo de

pesquisa, por isso 0 autor apresenta seis possiveis justificativas para a utilizacdo de tal método:

1- quando uma unica fonte de dados (quantitativa ou qualitativa) for
insuficiente; 2- quando se percebe a necessidade de explicar os resultados iniciais de
uma pesquisa quantitativa ou qualitativa; 3- quando existe uma necessidade de
generalizar os achados exploratorios; 4- quando existe a necessidade de aperfei¢oar o
estudo com um segundo método; 5- quando existe uma necessidade de empregar
melhor uma postura teorica; 6- quando existe uma necessidade de entender um objetivo

da pesquisa por meio de mdaltiplas fases.

Creswell e Clark (2013, p.28) defendem que:

A pesquisa de métodos mistos é ‘pratica’ no sentido de que o pesquisador esta
livre para usar todos 0os métodos possiveis para abordar um problema de pesquisa. E
também ‘pratica’ porque os individuos tendem a resolver os problemas usando tanto
nameros quanto palavras, combinam o pensamento indutivo e o dedutivo, empregam

as habilidades em observar as pessoas e também em registrar seu comportamento.

Nesta pesquisa, 0 método misto foi delineado pelo projeto incorporado que de acordo
com Creswell e Clark (2013, p.75) “o pesquisador pode acrescentar um elemento qualitativo
dentro de um projeto quantitativo, como um experimento, ou adicionar um elemento

quantitativo dentro de um projeto qualitativo, como um estudo de caso.”

7.1.1 Pesquisa Quantitativa
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Sobre a pesquisa quantitativa Papalia e Feldman (2013) nos informam que é um método
que trata os dados que podem ser medidos, podem responder questionamentos como quanto
este tipo de procedimento pode também incluir analises estatisticas. Gil (2019, p.57)
complementa esse conhecimento quando afirma que a pesquisa quantitativa é caracterizada
pelo uso de nimeros e medidas estatisticas que permitem “descrever populagdes e fendmenos
e verificar a existéncia de relagdo entre variaveis”.

Este tipo de pesquisa, segundo Berto e Nakano (2000, p.66):

Baseiam-se em métodos logico-dedutivos, buscam explicar relacbes de
causa/efeito e, através da generalizacdo de resultados, possibilitar replicacdes.
Privilegiam estudos do tipo "antes e depois"”, propiciando analises estaticas e
instantaneas da realidade como se fossem fotografias. Tém ainda como caracteristicas
de conduta de investigacdo, a sele¢do das amostras, a distancia ou a auséncia de contato

entre o pesquisador e o objeto de estudo.

A amostra nesta pesquisa foi por similares, que sdo aqueles julgados a representar uma
situacdo semelhante. A amostra também pode ser denominada ndo probabilistica, pois serdo
selecionados os participantes através dos critérios do pesquisador (Gil, 2019). Nesta, foram os
professores do Ensino Fundamental Il da Secretéaria de Educacdo do Estado de Mato Grosso
de um municipio no interior do estado.

O questionario foi o instrumento utilizado para a coleta de dados. Sobre esta ferramenta,
Gil (2019) corrobora quando define questionario como um conjunto de questdes que sdo

aplicados a pessoas com o0 objetivo de buscar subsidios para responder a pergunta da pesquisa.

7.1.2 Pesquisa Qualitativa

Sobre a pesquisa qualitativa, Ludwing (2014, p. 205) nos mostra que ela “leva em conta
a juncdo do sujeito com o objeto e busca fazer uma exposicao e elucidagéo dos significados
que as pessoas atribuem a determinados eventos.” Papalia e Feldman (2013) e Gil (2019)
corroboram afirmando que o foco deste tipo de método séo os dados ndo numeéricos, ou seja,
ele busca explicar o como e o porqué das experiéncias vivenciadas pela pessoa e 0 seu ambiente

social, na perspectiva da prépria pessoa.
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Este tipo de pesquisa, segundo Berto e Nakano (2000, p.66) “buscam aproximar a teoria
e os fatos, através da descricao e interpretacao de episodios isolados ou Unicos, privilegiando
o conhecimento das relagdes entre contexto ¢ a¢ao”.

Neste contexto, a pesquisa qualitativa teve como objetivo interpretar os
resultados, dando-lhes um real significado social, por intermédio da visdo do pesquisador
apoiado no conhecimento cientifico multifacetado.

Os resultados dessa investigagcdo podem servir como base para a elaboragao de material
de apoio a formag&o continuada para profissionais da educacéo a fim de que possam contribuir
com as praticas pedagogicas pertinentes a tematica educacdo sexual para a prevencdo da

violéncia sexual na adolescéncia.

7.2 Procedimentos para coleta de dados

A coleta de dados deu-se por meio da anélise do PPP (Plano Politico Pedagdgico) da
unidade escolar e aplicagdo do questiondrio (Apéndice D) direcionado aos professores
participantes. Sobre questionario, Gil (2019) define como um conjunto de questdes que sao
aplicados a pessoas com o0 objetivo de buscar subsidios para responder a pergunta da pesquisa.

Para o desenvolvimento deste estudo foram respeitados todos o0s procedimentos éticos
necessarios em pesquisas com seres humanos, como a submissao para aprovacdo em Comité
de Etica (CAAE: 45875121.5.0000.5400), Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE (Apéndice C) para a participacdo na pesquisa, bem como a garantia de anonimidade dos
participantes.

Para realizar contato com esses profissionais, 0 primeiro passo foi entrar em contato
com a Assessoria Pedagdgica do municipio, responsavel pela unidade escolar; esta, porém
informou que a autorizacdo (Apéndice A e B) poderia ser solicitada diretamente na escola, por
meio da gestdo escolar. Ao entrar em contato com a unidade, o diretor solicitou que fossem
encaminhados o projeto e os documentos necessarios para que ele pudesse entender melhor os
objetivos da pesquisa e a forma de coleta de dados. O dialogo com a gestdo foi bem produtivo,
pois foram bem receptivos e demonstraram a importancia que esta tematica tem no ambiente
escolar.

O procedimento de coleta das informacGes a principio, seria via e-mail, porém em
dialogo com a gestdo escolar, foi realizada a escolha de entregar o material impresso, pois isso
poderia representar um numero maior de participantes, uma vez que a unidade ja estaria com

todo o efetivo na escola. Para atender um nimero maior de participantes, o dia escolhido para
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o diadlogo com os professores e a entrega do questionario foi o dia do conselho de classe. Todos

0s presentes se dispuseram a participar, preenchendo o TCLE e respondendo o questionario.

7.3 Procedimentos para anélise de dados

A pesquisa de método misto utiliza dados de natureza qualitativa e quantitativa, que
fornece ao pesquisador a possibilidade de ampliar a pesquisa, anélise e interpretacdo das
informagdes. Para Creswell e Clark (2013, p.183), ambas as analises, qualitativa ou
quantitativa, necessitam do mesmo conjunto de acGes, que sdo: “preparar os dados para a
analise, explorar os dados, analisar os dados, representar a analise, interpretar a analise e validar

os dados e as interpretagdes.”

7.3.1 Preparacédo dos dados para analise

Essa etapa teve inicio com a preparacdo dos dados, isso se efetivou no momento de
separacao, organizacdo e averiguacdo, periodo em que foi possivel checar todo material a ser

analisado, transformando-os em dados Uteis. Segundo Creswell e Clark (2013, p.183):

(. . .) na pesquisa quantitativa, o investigador comega convertendo os dados
brutos em uma forma util para a analise dos dados, (. . .). Para a analise dos dados
qualitativos, preparar os dados significa organizar o documento ou os dados visuais
para examinar ou transcrever o texto de entrevistas e observacdes em arquivos de

processamento de texto para anélise.

7.3.2 Exploracéo dos dados

A exploracdo do material foi por meio de leitura flutuante, importante para o processo
identificacdo da organizagdo de andlise. Foi nesse momento que houve a deciséo de realizar o
estudo aprofundado do PPP, antes do inicio da analise do questionario. Durante a exploragédo
dos dados, foi decidido que as sessdes seriam organizadas por questdes. De acordo com
Creswell e Clark (2013, p.183), “significa examinar os dados com atencdo para desenvolver
tendéncias amplas e a forma da distribui¢do ou da leitura por meio dos dados, da preparacao

de anotacgdes e do desenvolvimento de um entendimento preliminar do banco de dados”.
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7.3.3 Analise dos dados

Para Creswell e Clark (2013, p.184) “consiste no exame do banco de dados para lidar
com as questdes ou hipdteses da pesquisa. Tanto na analise quantitativa quanto na qualitativa,
vemos multiplos niveis de analise.”. Esse exame das informac6es ocorreu de forma exaustiva,

através da leitura das respostas e do PPP, assim como na busca por significados.

7.3.4 Apresentacao dos resultados da analise

A apresentacdo dos dados nessa pesquisa ocorreu em forma de quadros e descri¢des
dos relatos, das impressdes captadas nas respostas dos participantes, das conexdes entre PPP e

literatura existente. Creswell e Clark (2013, p.186 e 187) defende que se pode:

Representar os resultados da analise em forma resumida em declaragdes, tabelas
ou figuras. (. . .) as tabelas na pesquisa quantitativa podem relatar resultados
relacionados a questdes descritivas ou questdes inferenciais. (. . .) na pesquisa
qualitativa, a representacao dos resultados pode envolver uma discusséo das evidéncias
para 0s temas ou categorias; a apresentacdo de nimeros que descrevam o0 ambiente

fisico do estudo; ou diagramas que apresentem estruturas, modelos ou teorias.

Durante a leitura da se¢éo 8 que se refere aos resultados e discussao dos dados, o leitor
poderd acompanhar a subsecdes 8.1 que a analise do PPP e na 8.2 as respostas do questionario
aplicado aos participantes, a interpretacdo, as discussdes a luz dos tedricos e pesquisas ja

existentes.

7.3.5 Interpretacéo dos resultados

Para Creswell e Clark (2013, p.187) a interpretagdo dos resultados “envolve recuar para
os resultados detalhados e avancar seu significado mais amplo em vista dos problemas de
pesquisa, questdes em um estudo, a literatura existente e, talvez, as experiéncias pessoais.” Nos
resultados e discussdes, € possivel identificar que houve uma busca pela interpretacéo a luz da
literatura existente, cito aqui ECA (Brasil, 1990), PCN (Brasil, 1998), Ledo (2009), Figueird
(2010), Santos e Ippolito (2011), Murta et al. (2013), Barros (2016), Mato Grosso (2018a,
2018b, 2018c), BNCC (2018a), Silva (2019), Bueno, Pereira € Neme (2019), Peldiak,
Cervantes e Santos (2020).
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7.3.6 Validacgdo dos dados, resultados e sua interpretacao

De acordo com Creswell e Clark (2013, p.187 e 188), “a validade difere na pesquisa
quantitativa e qualitativa, mas nas duas abordagens, serve ao proposito de checar a qualidade
dos dados, dos resultados e das interpretacfes”. Por isso, foi importante a busca por referencial
tedrico, citado durante toda a pesquisa, que validasse cada etapa deste trabalho, bem como, a
analise e interpretacdo do questionario e PPP da unidade escolar pesquisada, gerando assim a

confiabilidade necessaria de todo esse material.
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8 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

8.1 O Projeto Politico Pedagdgico (PPP)

Essa unidade escolar atende os anos finais do Ensino Fundamental, do 6° ao 9° ano. O
ultimo PPP da unidade escolar foi construido no ano de 2020.

Nesse documento o objetivo foi buscar a presencga de referéncias que representem a
pratica de educacdo sexual e no foco desta pesquisa, a discussdo do tema prevencdo da
violéncia sexual na adolescéncia.

Ao analisar o PPP, foi possivel observar no Diagnostico da Realidade Escolar, na
Dimens&o I, que faz Anélise do Relacionamento Interpessoal e Atendimento a Diversidade,
que quanto a diversidade, a unidade escolar procura respeitar a todos, quando alguém se sente
desrespeitado a instituicdo tenta dialogar para resolver os conflitos, baseada no regimento
escolar. Quando julga necessario, orienta os professores para realizarem um trabalho pontual
sobre o respeito as normas e boa convivéncia, além de encaminhar as questfes de discriminacao
aos 6rgdos competentes.

Na Dimensdo I, que trata da Pratica Pedagdgica, que faz Anélise do Relacionamento
Interpessoal e Atendimento a Diversidade, a unidade esclareceu a importancia da orientacédo
sobre o respeito a diversidade no Ambiente Escolar. Ainda nessa mesma dimensdo, mas na
Anélise do Incentivo a Autonomia e ao Trabalho Coletivo, a instituicdo de ensino incentiva
alunos e professores no desenvolvimento de projetos, pesquisas de diversos temas para a
construcdo ideias e opinides, através das feiras do conhecimento, projetos de leitura, varal de
poesias, jornal da escola, dentre outros.

Nas dimensdes | e Il citadas acima, foi possivel perceber de forma pontual o trabalho
de educacdo sexual na institui¢do, ela ocorre quando é necessario, ou seja, apds ocorrer uma
situacdo de desrespeito a diversidade, por exemplo. O ideal seria um trabalho continuo no
sentido amplo para evitar tal situacdo. Em relacdo ao incentivo aos projetos e pesquisas que é
um ponto muito importante na construgdo do pensamento critico e autbnomo na fase da
adolescéncia. Diante disso, essa unidade escolar se apresentou ativa, demonstrando através do
PPP diversas acdes desenvolvidas, embora pontuais.

De acordo com o DRC-MT (Mato Grosso, 2018a):

A escola conseguird promover a aprendizagem ativa se, colaborativamente,

produzir um Projeto Politico-Pedagdgico que direcione o trabalho plurimetodoldgico,
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que considere o0 estudante como sujeito ativo, produtivo e capaz, e que possibilite aos
professores atuarem de forma arrojada e livre, buscando novos meios para o fazer
pedagogico diario. Além disso, é preciso que a unidade escolar promova a agdo do
planejamento, tanto coletivo quanto individual. (p.35).

Na dimensdo 1V, que trata da Gestdo Escolar Democratica, nas Analises da Interacédo
com os Orgéos Oficiais e Parceiros, ficou claro que essa interagio n4o € rotineira, ocorre apenas
em situacdes pontuais com palestras oferecidas por faculdades e Secretaria Municipal de Saude
(com campanhas de prevencéo de doencas e distribui¢do de medicamentos).

Na Dimensdo V, que trata da Formacdo e Condi¢des de Trabalho dos Profissionais da
Escola, na Anélise da Formacao Continuada, a unidade possui curso de formacdo continuada,
com acompanhamento e orientacdo do CEFAPRO. Esse curso ocorre dentro da carga horaria
de trabalho (na hora atividade) e segundo o documento € um momento de estudos, troca de
experiéncias, planejamento interdisciplinar e de acdes de intervencdo. E possivel observar o
foco nos descritores de Lingua Portuguesa e Matematica, com objetivo de melhorar a
competéncia leitora.

Para Figueiro (2010):

(. . .) quando o tema da sexualidade é o eixo da formagdo continuada dos
professores, este tema tem um efeito potencializador deste tipo de formacao”. Isto faz
sentido porque a formagdo continuada deve ter como propdsito nuclear ‘oportunizar a
construcdo do crescimento profissional e pessoal do professor, assim como também de

seu autoconhecimento. (p.200).

O PPP é um documento que norteia as acGes da escola, portanto, deve estar em

constante atualizacédo, sobre isso o DRC-MT (Mato Grosso, 2018a) diz que:

Tanto a BNCC como o Documento de Referéncia Curricular para Mato Grosso,
por si sés, ndo promovem as mudancas necessarias no que diz respeito ao foco dos
trabalhos no ensino e na aprendizagem, portanto, destaca-se 0 momento de revisdo do
Projeto Politico- Pedagogico e dos Planos de Aula como esforgo indispensavel para
contextualizar os contetdos dos componentes curriculares, de modo a apresentar
estratégias que os tornem significativos, com base na realidade do lugar e do tempo nos

quais as aprendizagens ocorrem. (p.17).
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8.2 O Questionario

8.2.1 Caracterizacao dos Participantes

A unidade escolar possuia 24 professores em exercicio. Participaram desta pesquisa 15
professores que atuavam na escola do Fundamental 11, cujas caracteristicas estdo apresentadas

no Quadro 6.
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Quadro 6
Caracterizacao dos participantes.
Nome Formacéao P6s Graduagdo = Sexo Idade Tempo na Tempo
Ficticio profissdo na
escola
Edison Ed. Fisica Especializagéo Masc. 40 6 anos 2 anos
Edcarlo  Ed. Fisica Mestrado Masc. 48 26 anos 5 anos
Bia Biologia; Especializacéo Fem. 50 + de 20 30dias
Bacharel em anos
Servico Social
Bianca C. Bioldgicas  Especializagédo Fem. 39 21 anos 15 anos
Beatriz  C. Bioldgicas  Especializacédo Fem. 43 12 anos 3 meses
Marisa  Matemaética Especializagéo Fem. 45 18 anos 3 anos
Marta Matematica Especializacédo Fem. 48 17 anos 15 anos
Maria Matematica Especializacédo Fem. 53 18 anos 11 anos
Malu Matemaética Especializagao Fem. 46 17 anos 4 anos
llda Letras/Inglés Especializacdo Fem. 35 17 anos 10 anos
Pietra Letras/Port. Mestrado Fem. 27 Menos de Menos
30 dias de 30
dias
Heitor Historia Mestrado Masc. 40 10 anos 4 anos
Helena  Histdria Especializagdo Fem. 63 20 anos 5 anos
Geo Geografia Especializagéo Fem. 31 9 anos 9 anos
Graca Geografia Especializacédo Fem. 64 18 anos 4 anos

Nota: Elaboragdo prépria.

O Quadro 6 mostrou o perfil dos profissionais participantes da pesquisa e por meio dela

dela foi possivel perceber que apenas 3 participantes atuam como professores a menos de 10

anos, sendo a maioria (12 profissionais) com mais de 10 anos de experiéncias acumuladas ao

longo dos anos de trabalho pedagogico.

Foi possivel identificar que 4 professores atuavam a 10 ou mais anos nesta mesma

unidade escolar, o restante varia bastante o tempo, indo de 30 dias a 9 anos. Trazendo a tona

uma realidade da rotatividade dos professores nas escolas, isso poderia ser justificado pelo
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tempo dos Gltimos concursos, processo de atribuicdo de aula para os contratados e/ou devido
as substituicoes.

O tempo de servico é um indicativo da idade, em que a maioria (11 participantes) tem
idade igual ou superior a 40 anos de idade.

Todos os profissionais possuem graduacdo e pos-graduacdo, sendo trés deles mestres,
0 que pode significar que sdo docentes dispostos a buscar conhecimento como meio de

aperfeicoar a préatica pedagdgica.

8.2.2 Questdo 1: O que vocé entende por violéncia sexual?



Quadro 7

Violéncia sexual
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Edison

“Todo ato praticado sem o consentimento da parte mais fragil e indefesa,
tanto contra adulto, quanto a crianca e vulneraveis.”

Edcarlo

Bia

Marisa

“Qualquer tipo de acdo e inteng¢do de cunho sexual sem o consentimento
e/ou entendimento da pessoa agredida, geralmente com coercdo ou
agressao fisica ou verbal.”

“E qualquer ato sexual ou mesmo tentativa (s) independente da relagéo
com a vitima, algo muito comum no Brasil e que ocorre de diversas
formas, onde muitos vivenciam essas violéncias sexuais sem saber
identificar que houve violéncia.”

“toda forma de violéncia praticada contra a sexualidade de uma pessoa
quando ndo ha o consentimento, quando a pessoa ¢ indefesa.”

Marta

“Tudo aquilo que se refere a sexualidade de uma pessoa, sem o seu
consentimento. Pode ser uma palavra ou um comentario. Em situacGes
mais graves, quando a pessoa toca, muitas vezes disfarcadamente”

Bianca

“Qualquer ato ou situagdo de cunho sexual: insinuagdes verbais, passadas
de méos, ato sexual sem consentimento, tentativa de relacGes sexuais,
insinuagdes indesejadas, de forma ndo consentida.”

Beatriz

“Entendo que ¢ o ato sexual, tentativa de consumar um ato sexual, ou até
insinuacdes sexuais indesejadas, que podem ocorrer de véarias formas:
forga, intimidagdo psicologica, extorsdo e por ameacas. Pode ocorrer
também se a pessoa esta sem condicBes de dar seu consentimento, sob
efeito de drogas ou mentalmente incapacitada.”

lida

“Quando existe tentativa do ato sexual sem o consentimento do outro,
comentarios ofensivos que causam constrangimento.”

Maria

“Vivemos muitas vezes essas violéncias sexuais sem nem saber
identificar que houve violéncia. Mas é importante ter claro, qualquer
relacdo exige consentimento entre o0s envolvidos, principalmente quando
0 assunto é o seu corpo. Quando alguém toca ou mexe com 0 Seu COrpo
sem autorizacdo. Nao importa se a pessoa € um estranho ou alguém que
vocé ama ou ja amou, qualquer toque ou relacdo sem consentimento. E
ndo importa se a pessoa é maior de idade ou néo.

Malu

“Entendo que todo ato sexual indesejado € violéncia sexual.”

Graca

Né&o respondeu

Geo

“Qualquer ato sexual ou tentativa de obten¢ao de ato sexual por violéncia
ou coercdo, comentarios ou investidas sexuais indesejadas, atividades
como trafico humano ou diretamente contra a sexualidade de uma pessoa,
independentemente da relacdo com a vitima”

Pietra

“Violéncia sexual ¢ todo e qualquer ato sexual ou tentativa desse ato
sexual por meio de violéncia fisica ou psicoldgica. Além disso,
comentarios de cunho sexual também podem ser considerados como
violéncia sexual.”

Heitor

“Entendo toda forma de a¢do que causa constrangimento a outra pessoa.
Desde um olhar com a chamada ‘malicia’ para outra pessoa, independente
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do sexo e/ou orientacdo sexual, até 0 momento que uma pessoa age de
forma desconfortavel com o outro(a)”

Helena “Qualquer agdo que acabe ferindo a integridade fisica e mental de
qualquer sexo.”

Nota: Elaboracéo propria.

De acordo com as respostas, foi possivel perceber que a maioria os participantes tém
conhecimento sobre o conceito de violéncia sexual, com excecdo de Graga que ndo respondeu
essa questao.

Segundo Silva (2019, p. 18), violéncia sexual € o “ato ou jogo sexual que ocorre nas
relacbes hétero ou homossexuais e visa estimular a vitima ou utiliza-la para obter excitacao
sexual e praticas eréticas, pornograficas, e sexuais impostas por meio de aliciamento, violéncia
fisica e ameagas.” Nesse mesmo sentido, Bueno, Pereira e Neme (2019, p.114) definem “a
violéncia sexual pode ser definida como qualquer ato sexual ou tentativa de obter ato sexual,
sem 0 consentimento da vitima. A violéncia pode ser exercida com uso da forca ou ameaca,
mas também com chantagem, suborno ou manipulagao”.

Quando vamos abordar alguma tematica, € necessario ter esclarecido o seu significado
e a sua apresentacdo no contexto no qual serd abordado, pois 0 conhecimento gera seguranca
durante a fala e/ou exposicdo aos questionamentos.

A partir da definicdo de violéncia sexual é possivel conceitua-la para qualquer fase da
vida. No sentido desta pesquisa, para a adolescéncia, a conceituagao do tema pode ser utilizada
como ponto inicial para a organizacdo de uma proposta didatica que tenha como objetivo a
abordagem no contexto escolar, pois sabe-se que a escola é um ambiente onde o conhecimento
cientifico e social atua.

De acordo o ECA (Brasil, 1990, p.208), a violéncia sexual pode ser “entendida como
qualquer conduta que constranja a crianca ou o adolescente a praticar ou presenciar conjun¢éo
carnal ou qualquer outro ato libidinoso, inclusive exposi¢do do corpo em foto ou video por
meio eletrénico ou ndo.” (Brasil, 1990). E pode ocorrer por abuso sexual e exploracao sexual
(Santos & Ippolito, 2011).

Em suas respostas, os professores levantaram alguns pontos relevantes nesta discusséo,
por exemplo, as rela¢fes de poder, o mais forte atuando sobre o mais fraco, tanto fisica com o
uso da for¢a, como psicologicamente por meio de coercao e ameacas. O abuso sexual € um tipo
de violéncia que estd dentro dessa perspectiva, pois qualquer interacdo do adulto com o
adolescente ou crianca, envolve uma relacdo de poder. Para Intebi (2008) citado por Santos e

Ippolito (2011, p.64) essa discrepancia pode acontecer quando:
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a) a diferenca de poder e de forca fisica possibilita o autor do abuso o controle
fisico e emocional da crianca ou adolescente; b) a diferenca de conhecimento do ato
sexual implica incompreensdo, por parte da crianga ou adolescente, do significado e
das consequéncias potenciais da atividade sexual; c) o autor do abuso geralmente

buscar satisfazer os seus proprios impulsos sexuais. (p.64).

Outro ponto muito importante mencionado em uma das respostas é o reconhecimento
da vitima sobre a situacdo de violéncia que esta sofrendo, pois o violentador se prevalece
devido ao momento de construcao psicossocial e de descoberta da sexualidade dessas pessoas,
aproveitando para manipular os seus desejos. Essa situacdo pode gerar um conflito psicolgico
para a vida toda, pois conforme Abrapia (2002, p.8), “a crianca sente-Se culpada por sentir
prazer e isso € usado pelo abusador para conseguir seu consentimento”. Para Santos e Ippolito

(2009):

A visdo de criangas como seres puros e inocentes ndo ajuda muito no
enfrentamento a violéncia sexual. Ter desejo sexual € inerente a espécie humana. No
entanto, € responsabilidade do adulto estabelecer a fronteira entre afeto e sexo,

respeitando o desenvolvimento sexual da crianga e do adolescente. (p.36).

Nesse sentido, foi possivel analisar que o violentador pode ser uma pessoa mais velha,
porém € necessario levar em consideracdo que ela também pode ocorrer entre os pares no

namoro, por exemplo. (Murta et al., 2013; Santos & Ippolito, 2009).

8.2.3 Questdo 2: em algum momento na sua formacédo académica vocé recebeu orientacao
em como abordar violéncia sexual na escola?

Dentre os profissionais que participaram da pesquisa, os professores Edison e Heitor
responderam que receberam formacgéo académica de como abordar violéncia sexual na escola,
por meio de discussdes em grupos de trabalho. Edison tambem participou de curso sobre o
assunto. E Heitor informou que recebeu orientacdo por meio de disciplina.

Os outros profissionais informaram que néo tiveram esse tipo de formagéo e foram

questionados se sentiram falta dessa abordagem na graduacéo. Dois deles informaram que ndo:
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Naquele momento de formacéo inicial (graduagédo) ndo tinha parametros para
saber a necessidade de abordar esta tematica, hoje penso ser necessario pela

necessidade e relevancia social. (Edcarlo).

Acho que é um assunto mais especifico para ser tratado no local de trabalho e
principalmente quando vocé trabalha com criangas e adolescentes. Porque vocé precisa

saber orientar e saber identificar tais situacGes. (Marta).

Embora esses profissionais tenham respondido que ndo sentiram falta desta abordagem,
¢ possivel perceber nas suas respostas: “(. . .) hoje penso ser necessario pela necessidade e
relevancia social.” (Edcarlo). E “(. . .) porque vocé precisa saber orientar e saber identificar tais
situacdes.” (Marta), que acreditam ser necessario ter conhecimento sobre o tema para aborda-
lo.

Os demais informaram que sentiram falta da abordagem na graduacéo.



Quadro 8

Vocé sentiu falta desta abordagem na graduacdo? SIM, PORQUE:

Bia

“Com o alto indice de violéncia sexual ¢ um assunto que tem que ser
abordado nas escolas, pois sabemos gue muitos alunos convivem com
esse tipo de violéncia, com isso sera uma forma deles ter conhecimento

de como denunciar de forma segura.”

Marisa

“O assunto deveria ser abordado sempre e em todos os lugares, quando
VOCé comeca a atuar na profissdo percebe criancas e adolescentes que
sofrem no seio familiar, porém tem medo ou vergonha de falar e vocé

ndo sabe como ajudar.”

Bianca

“porque quando passei a atuar em sala de aula, ndo estava preparada para
este tema/realidade. Nao sabia como agir, o que fazer, por onde comecar.
Que rede de apoio ter? como ajudar? Quem a crianca deveria procurar?

Qual o meu papel?”

Beatriz

(134

¢ um tema muito complexo, que abrange estupro, abuso sexual,
tentativa de ato sexual e que muitas criancas e adultos sofrem e nao
denunciam por vergonha, falta de apoio, medo, sentimento de culpa e

isso reflete na sua vida pessoal.”

lida

“pois sabemos que quando terminamos a licenciatura e vamos para o

ambiente escolar, lidamos com diversas situagoes.”

Maria

“A violéncia, hoje ¢ considerada uma das principais causas de
mortalidade, especialmente na populacdo jovem, atinge criancas,
adolescentes, homens e mulheres de diferentes etnias, classes sociais,
culturas ou religido. Talvez para poder ajudar/orientar alguém, com isso

evitar que algo pudesse acontecer.”

Malu

“Por ser um tema relevante.”

Graca

“Com certeza. Porque ja me deparei com meninas com idade de 11 a 12
anos que sofreram violéncia sexual, e lamentavelmente os eram membro

da propria familia.”

Geo

“Muitos orientadores ndo sabem o que fazer diante destas situagdes, mas
em muitos casos, eles sdo os Unicos que podem interromper o ciclo da

violéncia.”

76
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Pietra “Essa ¢ uma realidade presente nas escolas e influencia ndo s6 na
aprendizagem do aluno, mas também na forma como o professor deve
abordar certos contetidos (ou seja, no ensino). E uma temaética
extremamente dificil de trabalhar e eu ndo saberia como realizar

atividades com este foco tdo sensivel.”

Helena “E algo que deveria ser ensinado essencialmente.”

Nota: Elaboracédo propria.

A formac&o inicial € 0 momento de conhecimento e reconhecimento da pessoa enquanto
profissional docente; nesse processo o graduando aprende a ser professor, ou a como iniciar
sua carreira nessa area profissional. Pensando neste contexto, os cursos de licenciatura
precisam ter um olhar completo do ser humano em formacao que estara em contato com esse

agente da educacdo como mediador entre conhecimento e pessoa. Para Ledo (2009),

E preciso elucidar que se tais profissionais tiverem uma preparagao que se paute
por forma-los para uma atuacao critica e para a transformacéo social, visando contribuir
para a educacdo dos futuros cidadaos, poderdo atuar com os temas transversais sem
contribuir em prol da formacdo para o conformismo e para o enquadramento social.
(p.106).

A violéncia sexual ¢ considerada por muitos educadores como um tema “muito
complexo”, e de fato €, porque perpassa o contexto historico, social e psicossocial da
humanidade. E uma questdo de satde fisica e psicolégica. E como foi possivel identificar nas
respostas, os professores tém dificuldades de agir perante essa situacdo. Portanto, ficou claro
que a falta de conhecimento nessa perspectiva interfere na atuacdo desses profissionais,
conforme relatado.

E importante que durante a graduacio, a educacio sexual esteja entrelacada como a
formacdo académica, para que quando no exercicio da profissdo, o professor tenha um
direcionamento sobre sua atuacdo, podendo abordar diversos temas do universo humano com
tranquilidade e seguranca.

Brasil (1998, p. 303) mostrou que para abordar essa tematica “é¢ necessario que o
educador tenha acesso a formacéo especifica para tratar de sexualidade com criangas e jovens
na escola, possibilitando a construcdo de uma postura profissional e consciente no trato desse

tema.”.
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Frente a violéncia sexual e a formacdo inicial, Bianca reflete:

(. . .) porque quando passei a atuar em sala de aula, ndo estava preparada para
este tema/realidade. N&o sabia como agir, o que fazer, por onde comecar. Que rede de
apoio ter? Como ajudar? Quem a crianca deveria procurar? Qual o meu papel?

(Bianca).

Esse trecho indicou o quanto a graduacdo poderia ter contribuido através do
direcionamento e orientacdo frente a exposicdo de uma situacdo que qualquer professor esta

sujeito, independentemente da sua disciplina. Ledo (2009) afirma:

Com efeito, a orientacdo sexual, especificamente, ainda ndo é preocupacdo das
instituicbes que formam os profissionais da educacdo. 1sso ocorre, principalmente,
porque vigora uma énfase sobre os conteidos escolares tradicionais, tais como Lingua
Portuguesa, Matematica, entre outros, desconsiderando a sexualidade como um aspecto
importante também de ser abrangido. (p. 106).

Com o aumento da visibilidade dos casos de violéncia sexual na midia, que essa
tematica avance pelos campos das universidades, por meio de dialogo e curiosidades levadas
pelos préprios académicos, para que o conhecimento também avance para dentro das escolas

acompanhando os novos profissionais da educacao.

8.2.4 Questdo 3: em algum momento na formacao continuada vocé recebeu orientagdo em
como abordar violéncia sexual na escola?

Sobre a abordagem desse tema na formacdo continuada, Marta respondeu que ndo se
recorda de ter estudado sobre esse assunto e outros 6, responderam que sim e relataram suas

experiéncias.
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Quadro 9
A experiéncia da violéncia sexual na Formacdo Continuada.

Edison “Recebemos instru¢des para informar a coordenacdo ou dire¢do da
escola, caso tenhamos algum motivo percebido em algum aluno”.

Marisa “Durante 0 més de combate a exploracdo sexual, através de uma
campanha realizada na escola e através de palestra com a psicologa onde
algumas criangas sentiram seguras para contar os abusos que sofriam no
meio familiar.”

Bianca “Realizei alguns cursos ofertados pela rede municipal de ensino
especificamente sobre o tema. Mas ainda me sinto insegura, més
assusta. Em relaco ao curso, orientaram a observar comportamentos, e
se evidenciado, discutir com a coordenacgdo que procedimentos tomar.
Desenhos, linguagem (oral e corporal) podem indicar violéncia sexual.”

Malu “Poder participar de algo muita das vezes tdo particular do aluno, nos
faz acreditar que de alguma forma podemos ajuda-los a resolver
problemas que talvez, nem a propria familia poderia.”

Heitor “Nos cursos de formagdo continuada na escola este tema ¢ sempre
abordado, porém de forma superficial. Este também € um tema de
importancia para se estudar.”

Helena “Por meio de palestras e orientagfes pedagogicas.”

Nota: Elaboragdo propria.

E importante o estudo da temética para saber como se portar e qual atitude devera ser
tomada mediante as situacdes. Quando o assunto é formacdo continuada, a referéncia sdo os
momentos de estudos e reflexdo durante todo o trabalho profissional, é uma formacéo que néo
cessa. Para Figueiro (2006, p.91), a “formagdo continuada refere-se as propostas ou acoes
(cursos, estudos, reflexdes...) voltadas em primeira instancia, para aprimorar a préatica
profissional do professor.”.

Edison e Heitor nos mostram com suas respostas que ndo houve formacéao especifica
em torno da tematica, pois a abordagem acontece apenas de modo superficial.

Na resposta de Marisa, vemos a presenca das movimentagdes nas datas de mobilizacéo,
0 que apresenta grande relevante, sinal de que em algum momento esse professor estava tendo

contato com o tema, porém ao se referir & presenca de criancas, € possivel compreender que
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esse momento de palestra ndo era da formacéo continuada, mas da mobilizacdo realizada para
os alunos na escola.

Helena nédo diz se era em periodos de mobilizacdo, mas afirma que obteve formacéo
continuada sobre o tema através de cursos e palestras.

Por intermédio de Bianca, foi possivel perceber a atuacédo da rede municipal ao oferecer
cursos especificos sobre como o professor deve observar, identificar e quais medidas tomar
diante da violéncia sexual. Porém, a escola objeto de analise nesta pesquisa era da rede estadual,
0 que levou a entender que Bianca também atua na rede municipal e foi 1a que ela recebeu

formacdo e ndo na rede estadual de educacéo basica. Segundo o PCN (Brasil, 1998):

Os professores necessitam entrar em contato com suas proprias dificuldades
diante do tema, com questdes tedricas, leituras e discussdes referentes a sexualidade e
suas diferentes abordagens; preparar-se para a intervencdo pratica junto aos alunos e
ter acesso a um espaco grupal de producdo de conhecimento a partir dessa prética, se
possivel contando com assessoria especializada. A formacdo deve ocorrer de forma
continuada e sistematica, propiciando a reflexdo sobre valores e preconceitos dos

préprios educadores envolvidos no trabalho de Orientacdo Sexual. (p.332).

Malu retratou uma experiéncia que ndo se encaixava no contexto da questéo,
mas no contexto da relagdo professor aluno, enquanto pratica pedagogica e dialdgica da sala
de aula.

Seguem no Quadro 10 os professores que informaram que néo receberam orientacdo de
como abordar violéncia sexual na escola no momento da formacéo continuada. Foi questionado
se gostariam de estudar esse tema na formag&o continuada e responderam afirmativamente. As

respostas estdo expostas no Quadro 10.
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Quadro 10

Vocé gostaria de estudar esse tema na formacao continuada? SIM, POR QUE.

Edcarlo “Para ter mais capacidade e instrumentos para abordar o tema sem correr
os ‘riscos’ de conflito com as familias e a sociedade.”

Bia “Com certeza, saber sobre o tema facilitara falar sobre o assunto com
seguranga, tanto para o publico escolar quanto para pessoas que estejam
sendo violentadas e ndo sabem a forma correta de tratar o assunto.”

Beatriz “Para enfrentar a violéncia sexual requer a cooperagao de varios setores,
como saude, assisténcia social e educacao. Quanto mais informacdes e

conhecimento adquirido, podemos ajudar e esclarecer varias davidas das

criangas.”
llda “Para lidar e orientar melhor a comunidade escolar”
Maria “E de suma importancia que o tema seja incluido nas escolas e para que

os educadores discutirem o problema da violéncia sexual, assumindo
uma postura proativa na prevencdo e no acolhimento as possiveis
vitimas. Os educadores podem auxiliar os alunos a se defenderem de
situacOes de risco.

Graca “Porque nas primeiras experiéncias, eu ndo soube como agir, tive que
repostar para as minhas coordenadoras, que juntas conversamos como
as alunas, mas essa situacdo fez como que as meninas ndo mais
confiaram em mim.”

Geo “Gostaria de estar preparada para identificar e saber quais
procedimentos tomar”.

Pietra “Como escrevi anteriormente, ¢ uma realidade presente em muitas
escolas brasileiras, mas que ainda € um tema tabu, infelizmente.
Todavia, compreendo que as problematicas que o envolvem dificultam
o desenvolvimento de uma FC, tendo em vista que é necessario um
formador que tenha formacao para abordar tal tema e que esteja disposto
a 1sso.”

Nota: Elaboracédo propria.

A andlise inicia-se refletindo sobre as concepgdes sobre sexualidade, vigentes em

documentos do Estado de Mato Grosso. Junto a Secretaria de Estado de Educacdo -
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SEDUC/MT existe a Superintendéncia de Politicas de Diversidades Educacionais, responsavel
pelo Nucleo de Temas Educacionais Transversais. Este, por sua vez, participa do
desenvolvimento de materiais, como o0 das Orientacbes Curriculares, no caderno de
Diversidades Educacionais. Embora exista esse espaco dentro da SEDUC/MT e ela seja
responsavel por pensar as questdes relacionadas a género e diversidade sexual, nas buscas no
site e em trabalhos cientificos que ja exploraram essas acdes, foram identificados poucos
movimentos e quando acontecem sdo pontuais em algumas cidades do Estado. Seguem alguns
exemplos encontrados no site da Secretaria: Seminario em Cuiaba discutiu género e
sexualidade em outubro de 2015, esse evento aconteceu em um unico dia das 8 as 17h em uma
escola; e em abril de 2011 na cidade de Feliz Natal ocorreram palestras sobre Saude e
sexualidade, entre outros, mas nada recente e nenhum programa ou projeto sobre educacgéo
sexual para todo o Estado.

A falta de um processo formativo, de um treinamento adequado sobre 0s conceitos,
forma de abordagem, forma de encaminhamento, conhecimento dos direitos, ainda gera

inseguranca e medo. Para Barros (2016):

Somente empoderados de tais conhecimentos é que podem lidar com os desafios
de cotidianamente circundam sua praxis pedagogica, desafios estes que podem se tornar
sério entrave para que o sucesso das aprendizagens seja comprometido. Dentre esses
desafios encontra-se o fendmeno da violéncia sexual contra criangas e adolescentes. (p.
178).

Quando Edcarlo respondeu que deseja estudar o tema na formacao continuada: “Para
ter mais capacidade e instrumentos para abordar o tema sem correr os ‘riscos’ de conflito com
as familias e a sociedade.”. E compreensivel sua preocupagio uma vez que sente a necessidade
de se apropriar dos termos e da préatica de abordagem da tematica. Sobre a relacdo escola e

familia e as abordagens que envolvem sexualidade, PCN (Brasil, 1998) afirma que:

A escola deverd informar os familiares dos alunos sobre a Orientacdo Sexual
incluida na proposta curricular e explicitar os principios norteadores do trabalho. No
dialogo entre a escola e as familias, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e,
ao ser objeto de discusséo na escola, possibilite a troca de ideias entre esta e as familias.
(p.304).
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Ainda sobre o relacionamento escola e familia, o PCN (Brasil, 1998) orienta:

A comunicacdo aos familiares deve ser feita antes do inicio do trabalho, de
preferéncia em forma direta, em reunides nas quais o0s pais possam fazer todos o0s seus
questionamentos, ter suas duvidas esclarecidas e se posicionar, contribuindo para a
montagem do trabalho. No caso de haver familiares que se oponham a frequéncia de
seus filhos nas discussdes, por motivo de crenca religiosa, pessoal ou outros, a escola
deve informar e esclarecer os objetivos e a dindmica do processo, enfatizando que néo
se trata de substituir ou concorrer com a funcdo da familia nas questfes da sexualidade
em ambito privado. Se, mesmo assim, houver resisténcias ou proibicdes, a escola deve
estar ciente de que esse posicionamento dos familiares deve ser respeitado, podendo
ser 0 aluno dispensado do trabalho, pois sdo 0s pais 0s principais responsaveis pelo

adolescente. (p.332).

Graca em seu relato nos indicou dois pontos pertinentes, o primeiro de estar frente a
uma situacdo do qual ndo se sentia preparada para enfrentar e segundo da relagdo de confianca
entre professor e aluno. Segundo Santos e Ippolito (2011, p.98), “pela proximidade que tem
com os estudantes, o educador pode contribuir para que criancas e adolescentes sexualmente
abusados manifestem o desejo de falar, devendo aborda-los antes de realizar a notifica¢do.”.

Ainda de acordo com Santos e Ippolito (2011):

A confianca de criancas e adolescentes sexualmente abusados aumenta o peso
da responsabilidade sobre os professores, especial mente se desejam que o0 abuso seja
mantido em segredo. Explique que, se estiver ocorrendo situacdo de violéncia, vocé

tera de contar isso a outras pessoas para gque seja possivel protegé-los. (p. 101).

Sobre confianga, Santos e Ippolito (2011):

A melhor estratégia é estabelecer uma rela¢do de confianga com a crianga ou
adolescente, de modo que se sinta confortavel para solicitar a ajuda de que necessita.
Para que o educador assuma o papel de pessoa de confianga da crianga ou do
adolescente, precisa se colocar na posi¢éo de ouvinte atento e saber perceber se a pessoa

necessita ou ndo de ajuda. A crianga ou o adolescente, ndo compartilhard seus segredos
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se ndo estiver totalmente segura de que a pessoa que procurou pode oferecer-lhe algum
tipo de ajuda. (p.128).

Foi possivel perceber o desejo de avangar nesse conhecimento pelos profissionais desta
unidade, pois suas respostas aparentam que estdo frente a esta dificil realidade.

Nesse sentido, existem ac¢Ges pontuais em algumas unidades escolares que desenvolvem
projetos autbnomos com os temas da sexualidade e educacao sexual, em especial voltados para
a prevencdo da violéncia sexual, como o projeto, ja citado, “Fale por Mim: Rede de Protecédo e
Defesa Contra 0 Abuso Sexual Infanto-juvenil.” (Peldiak, Cervantes, & Santos, 2020). Esse
projeto foi idealizado pela profissional Sandra Edna Carvalho Peldiak e desenvolvido pelo
grupo de educadores, dentro do Projeto de Formagéo da/na Escola. Essa formacdo continuada
acontece nas unidades de ensino basico em MT, coordenada pelo Centro de Formacéao e
Atualizacdo dos Profissionais da Educacdo (CEFAPRQO), que nessa ocasido orientou que
fossem desenvolvidas acbes de intervencdo de acordo com as necessidades identificadas
pelos profissionais participantes do curso.

Os CEFAPROs foram criados pelaa SEDUC/MT por meio de publicagdo do Decreto
Estadual n° 2.007/1997 (Mato Grosso, 1997), com o objetivo de levar formacao continuada
a todos os profissionais da educacdo do estado de MT. Como o estado possui um territorio
muito extenso, foram criados polos (15 unidades) de formacdo em alguns municipios. Mas
ainda ndo sdo bem divulgados os trabalhos desenvolvidos pelos profissionais dentro dessas
formacdes. Esses profissionais, junto com a escola, organizam as pautas de estudos para as
formacd@es continuadas na escola, porém dentro da unidade pesquisa, o tema violéncia sexual
néo foi estudado ainda.

Outro exemplo foi o trabalho desenvolvido por alunos em outra escola no municipio
de Sinop. Esse foi desenvolvido dentro da perspectiva da Feira de Ciéncias, na qual o grupo
de alunos se propds a investigar o tema Pedofilia, uma vez que perceberam o aumento dos
relatos entre a comunidade escolar. Diante desse cenério, estudaram e convidaram uma
psicologa do Instituto Centro de Acolhimento, Orientacdo e Protecdo ao Adolescente
(CAOPA) para realizar um ciclo de palestras para os alunos do turno matutino da escola,
com o objetivo de tornar o adolescente capaz de reconhecer uma situagéo de pedofilia.

Essas acGes nos mostram que algumas atitudes frente aos estudos da sexualidade e,
neste caso, da violéncia sexual tem estado presente nas unidades de ensino, porém séo pontuais.
Ainda ndo ha um processo continuo de aprendizagem em torno do cuidado do corpo e da mente

frente ao cenario de denuncias dessa violéncia.
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Foi a partir de trabalhos pontuais como esses, que despertou o interesse em averiguar a
importancia de uma educacéo sexual em que o adolescente esteja livre da violéncia sexual para
ter uma vivéncia saudavel e que seja capaz de tomar com liberdade as decisGes que irdo

proporcionar um futuro melhor.

8.2.5 Questdo 4: em algum momento na sua pratica pedagogica, vocé abordou o tema
violéncia sexual com seus alunos?

Quadro 11
A Experiéncia de quem ja abordou o tema violéncia Sexual com seus alunos.
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Beatriz “Varias vezes. A maioria das situa¢des surgiu por questionamentos dos
préprios estudantes. Acredito que foi muito produtivo a aula, abordando
esse tema, inclusive esclarecendo muitas davidas.”

Bianca “O tema surge quando trabalhado Educagdo Sexual, dai abordo o
assunto, ou quando algum aluno (a) pergunta ou comenta. Também
quando ha palestras na escola sobre o assunto.”

Marisa “De forma bem simples com o folder e textos que falava sobre o0 assunto,
houve questionamento por parte de alguns alunos, porém ficou sé nos

questionamentos nao houve continuidade no assunto.”

llda “Os alunos assistiram palestras com psicologos e conselheiros da
cidade.”
Malu “Todas as vezes notou se um grande interesse em relacdo ao assunto,

principalmente pelas meninas.”

Heitor “Como professor de Historia, o tema sempre é abordado ao longo dos
estudos. Principalmente quando se trata do assunto sobre escravidao e a
vida cotidiana do escravo. No entanto, sempre de forma superficial.”

Nota: Elaboracédo propria.

Vai. E se der medo, vai com medo mesmo. (Alpheu Matto).

Diante das respostas, foi possivel identificar o professor inseguro em abordar o tema,
porém determinado em desempenhar seu papel de educador, buscar conhecimento e superar 0s
desafios, mesmo que seja como respondeu o professor “de forma bem simples...”, ou porque
“surgiram por questionamentos dos proprios estudantes (. . .)”, ou porque “os alunos assistiram
palestras (. ..)”. O importante é permitir que os espagos de reflexdes sejam criados no ambiente
da sala de aula.

Bianca, a professora que revelou medo e inseguranca sobre a abordagem do tema da
violéncia sexual, foi a docente que respondeu que trabalha o tema na aula de Educacéo Sexual,
0 que indica que conhecimento é sempre necessario, que a formacao continuada deve acontecer
nas disciplinas e nas areas que adentram o universo humano.

Beatriz, de acordo com sua resposta, sua experiéncia sobre o assunto se iniciava com
0s questionamentos dos alunos, demonstrando que esses tém interesse em explanar o tema da

violéncia sexual, o que foi confirmado por Malu em sua resposta.
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Marisa e llda abordavam ou permitiam a abordagem em datas de mobilizacéo, pois
Marisa tras para sua resposta a presenca dos folders e llda as palestras com psicologos e
conselheiros.

Heitor nos mostrou a transversalidade do tema, quando ao explanar um contetdo de
Histdria, embora de forma superficial, faz a conex@o com a violéncia sexual, demonstrando

que ¢ algo que vem tentando encolher o direito ao corpo, desde os tempos antigos.

Quadro 12

O motivo para nao abordar o tema violéncia Sexual com os alunos.



Maria

Bia

Edcarlo

Edison

Graga

Geo

Pietra

Helena
Marta

“O papel da escola na prevengao ao abuso sexual, pode e deve ser feito,
mas que seja feito por educadores preparados, caso contrario a escola
promova parcerias para trabalhos conjuntos com as instituicdes e
organizacbes comprometidas com as tematicas apresentadas pelos
temas transversais constitui uma rica contribuicédo, principalmente pelo
vinculo que estabelece com a realidade da qual se esta tratando.”

“De forma abrangente ndo, pois creio que ¢ um assunto delicado o qual
necessita de orientacGes de amparo legal (leis), com o cuidado para ndo
colocar a vitima em risco e como o publico escolar ainda ndo tem
amadurecimento, podera vir a publico podendo prejudicar ainda mais
a vitima sendo motivos de bullying.”

“Percebo como um tema muito delicado a ser trabalhado, apesar de té-
lo mais abrangente como orientacdo sexual em temas transversais, na
disciplina de Educacdo Fisica o meu trabalho pedag6gico se mantém
nos conceitos basicos de sexualidade, ndo ‘arrisco’ aprofundar por
receio de ‘atritos’ com familiares, por suas crengas € 0s preconceitos
da sociedade neste tema.”

“Porque minha disciplina aborda mais sobre assuntos relevantes a
atividade fisica e bem-estar, satde mental ¢ do corpo.”

“Por falta de uma melhor base de conhecimento e como didaticamente
chegar a abordagem desse assunto que me parece muito presente em
nosso meio Escolar.”

“A escola ja havia feito palestra com o tema.”

“Primeiramente, ndo tive a oportunidade de estar em sala de aula por
mais de um més (e presencialmente). Sou professora iniciante, mas um
dia pretendo abordar esse tema em minha sala de aula, pois reconheco
a importancia de discussGes como essa para o desenvolvimento critico
e reflexivo dos adolescentes.”

“Nunca surgiu o assunto.”

“Como sou professora de Matematica, vejo esse tema para abordado,
guando necessario, na aula de Ciéncias. Mas quando se trabalha
‘Projeto Feira de Ciéncias’, o professor conduz a aula de modo que

os alunos tenham a liberdade de escolherem o tema que vao
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apresentar. Em 2019, um grupo de alunos escolheram o tema
Pedofilia’. E foi uma experiéncia interessante para os alunos e para os
educadores. Porque durante o desenvolvimento do trabalho, teve
acOes que favoreceu a identificacdo de alunos (que) vitimas de
violéncia sexual. Isso sé foi possivel porque para desenvolver esse
trabalho, os alunos trouxeram uma psicologa para ministrar palestra
sobre 0 assunto e elaboraram questionarios para os alunos
responderem, com isso eles se sentiram encorajados para falarem e
pedir ajuda. Eu tive que me inteirar mais sobre o assunto e cuidar
muito para orientar as alunas que estavam desenvolvendo o trabalho,
sempre conversando com elas terem cuidado para néo expor 0s
alunos. Os casos de relatos que aconteceram foram encaminhados
para a coordenacdo para tomar as providéncias necessarias. Ao final,
deu tudo certo. Uma das alunas relatou que ia dar continuidade ao seu
trabalho no proximo ano de estudo.”

Nota: Elaboracao prépria.

No Quadro 12, foi possivel identificar duas justificativas para ndo abordar o tema
violéncia sexual com os alunos, primeiro a falta de preparo, de conhecimento, e segundo por
ndo sentir que o tema é pertencente a disciplina que leciona, o que pode ser considerado um
reflexo da falta de conhecimento em como realizar as abordagens. E aqui se esbarra nas mesmas
questdes levantadas por outros pesquisadores, como Vagliati (2014, p. 141), quando diz que
“existe, contudo, a questdo desses profissionais ndo possuirem formagdo em educacgdo sexual,
que possibilite o trabalho com a sexualidade e com criancgas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual, bem como para a prevencdo de possiveis abusos e a notificacao obrigatéria em caso de
suspeita ou confirmagdo.”. Barros (2016, p. 216) ressalta que “pela voz dos sujeitos
entrevistados, percebe-se que a falta de informag@o e conhecimento tém sido um fator de
entrave para que a escola ndo se situe com vigor e rigor na rede de protecdo e garantia de
direitos de criancas e adolescentes no que se refere aos seus direitos sexuais.”.

A formacdo continuada pode trazer a tona as reflexdes do pertencimento deste tema,
pois nao existe um “proprietario”, mas um problema social profundo e que a educacdo pode
ser um dos colaboradores para a prevencdo e combate a essa violéncia, a qual pode causar

graves dados a vitima, seja no aspecto fisico ou psicoldgico.
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Sobre as relagcdes de familia e escola, ainda existe um receio por parte do professor
quando informa: “ndo ‘arrisco’ aprofundar por receio de ‘atritos’ com familiares” (Edcarlo).

Diante dessa perspectiva PCN (Brasil, 1998) orienta:

A escola devera informar os familiares dos alunos sobre a Orientacdo Sexual
incluida na proposta curricular e explicitar os principios norteadores do trabalho. No
didlogo entre a escola e as familias, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e,
ao ser objeto de discussdo na escola, possibilite a troca de ideias entre esta e as familias.
(p.304).

O conhecimento é um instrumento libertador, capaz de fornecer subsidios para analise
do ambiente ao redor. Quando ndo ha conhecimento, qualquer “verdade” serve e qualquer um
que tenha um discurso convincente, torna-se um manipulador da pessoa ignorante. E o que
acontece com a sexualidade e a violéncia sexual. Enquanto dentro da educacdo escolar
ndo houver uma educacado sexual efetiva e capaz de sanar as duvidas relacionadas as questes
psicossociais, emocionais e de orientacdo em relagéo as causas e consequéncias das escolhas,

0 achismo ainda vai ter espaco. Para Figueir6 (2018):

Investir na Educacdo Sexual implica em admitir que é um direito dos educandos
conhecer sobre seu corpo e ser informado de que pode estar em suas méos a
possibilidade de construir relacionamentos significativos, marcados pelo amor, ou,

simplesmente, pelo sentimento de querer e pelo respeito. (p.72).

Helena foi professora ha 20 anos e em seu relato nos informa que o tema nunca surgiu
no ambiente da sala de aula.

O relato de experiéncia de Marta nos mostrou que embora ndo acreditasse que o estudo
do tema violéncia sexual na adolescéncia, fizesse parte de sua disciplina, mas sim da disciplina
de Ciéncias, € um assunto a ser explorado em outras areas também. Por fazer parte de um
“Projeto de Feira de Ciéncias”, permitiu que seus alunos pudessem desenvolver um trabalho
com essa tematica, uma atitude importante, pois mesmo nao acreditando que a proposta fosse
de sua disciplina oportunizou aos discentes e a ela mesma, desenvolver o conhecimento de
forma conjunta. E nessa constru¢cdo os adolescentes adquiriram conhecimento de como
identificar a violéncia sexual e encaminhamentos foram realizados. Sobre o pertencimento a

disciplina de Ciéncias, PCN (Brasil, 1998) nos mostra que:
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N&o constitui pré-requisito que o professor seja da area de Ciéncias (comumente
associada a sexualidade), j& que ndo se trata de abordagem predominantemente
bioldgica da sexualidade. Importa é que tenha interesse e disponibilidade para esse
trabalho, assim como flexibilidade e disposicdo pessoal para conhecer e questionar seus
préprios valores, respeitando a diversidade dos valores atribuidos a sexualidade na

sociedade atual. (p. 332).

8.2.6 Questdo 5: vocé acredita que abordar o tema violéncia sexual com seus alunos pode
auxiliar na prevengédo e no combate a esse tipo de violéncia?



Quadro 13

Sim, é possivel!

Beatriz

Bianca

Marisa

lida

Maria

Bia

“Com certeza ajuda. Os dados sobre violéncia sexual sdo alarmantes.
Temos que fazer com que esse tema ndo cause medo ou receio de ser
falado. Acredito que a prevencéo é o melhor caminho para reduzir a
triste estatistica que temos sobre os casos de violéncia sexual e
devemos cuidar do futuro das criancas, oferecendo orientacdo sexual
com uma boa didatica, adequada a cada idade.”

“Podemos direcionar a quem a crianga pode recorrer. Fazer entender
0 que é a violéncia sexual, algumas ndo tem nocdo que palavras ou
passada de mao ‘sem querer’ também € assédio. Estimular a coragem
de denunciar. Fazé-los entender que a culpa nao ¢ deles.”

“O aluno passa a entender o que € violéncia sexual e se esta passando
por isso conta ao professor ou para algum colega e esse chega até o
professor para fazer o relato. Dependendo da forma como o assunto
é tratado gera uma confianca por parte do aluno em relacédo a pessoa
que esta abordando o tema.”

“Pois saberao identificar esse problema e estardo cientes que a escola
pode ajuda-los.”

“A escola ¢ um local de produgdo e circulacio do conhecimento.
Temos que tratar de todos os assuntos, de todas as duvidas dos alunos,
por mais dificil que seja, e discutir de maneira mais competente
possivel. E importante assumir uma postura de dialogo e falhar a
lingua dos estudantes.”

“Com certeza muitas vezes ouvimos comentarios de que algum aluno
estd sofrendo violéncia sexual e ndo fazemos nada por medo de o
mesmo ndo querer expor a situacdo, por receio de o abusador ficar
sabendo e querer se vingar de alguma forma ou mesmo piorar ainda
mais a vida da vitima. Sabemos que nosso alunos boa parte convive
com a violéncia sexual, podendo ser eles mesmaos as vitimas ou algum
de sua familia, mas por inseguranca ndo falam, por medo de

represalia.”
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Edcarlo

Edison

Marta

Malu
Graga

Geo

Pietra

Heitor

Helena

“Ao abordar o tema pode-se levar informacg6es aos alunos para que
tenham mais confianca e seguranca ao lidar com o problema,
indicando caminhos para resolvé-los.”

“Sim, pois quanto mais informagdes os alunos tiverem sobre esse
assunto, melhor para todos. Pode-se trabalhar através dos textos,
artigos sobre o assunto e documentarios que abordam esse tema.”
“Eu acredito que sim. Mas precisa ser uma aula bem planejada,
propiciando momentos para os alunos fazerem seus relatos, mas com
cuidado para ndo expor a vida pessoal dos alunos e das suas familias.”
“Dialogos em grupos ou individual, debates entre outros.”
“Principalmente como forma de alertar a crianca a perceber que o
adulto muitas vezes esta como intencdes erradas, e também as que
estdo sendo molestadas se abram e denunciem essa agressao e que
tém pessoas que se importam e que podem ajudé-las.”

“Contribui para adquirir um maior conhecimento a respeito do corpo,
incentiva na autoconfianca e traz conhecimento sobre o assunto. Pois
muitas familias ndo trabalham a questdo sexualidade em casa e
acabam terceirizando para as instituicbes de educacionais. Além
disso, a maioria dos casos de abusos séo praticados por parentes da
vitima, assim a escola acaba sendo o local mais acolhedor para
receber denuncias.”

“O aluno tera informagdes necessarias que os auxiliardo a identificar
a violéncia sexual. Ele estara munido de conhecimento que foi lhe
ofertado a partir de discussdes e orientacdes em sala de aula. Apesar
de muitos terem a seu dispor a internet p/ pesquisar qualquer assunto,
os adolescentes de pessoas que 0s instruam a entender determinadas
tematicas. Além disso, nem todos tém em casa pais ou responsaveis
abertos a esse didlogo, cabendo a escola promover 0 acesso a essas
informagdes.”

“Compreendo que ajuda a mostrar como identificar se a pessoa esta
sofrendo este tipo de violéncia.”

“Através de orientacdes e se possivel, ajuda psicologica.”

Nota: Elaboracao propria.
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Foi unanime o posicionamento dos professores frente a possibilidade de prevencao e
combate a violéncia sexual por meio da abordagem do tema, porém foi possivel perceber que
esse posicionamento se esbarra nas questfes anteriores sobre a formacéo inicial, formacao
continuada e, consequentemente na inseguranca de desenvolver praticas pedagogicas.

“Considera-se gque a escola ndo pode mais fugir do seu papel de educadora e ignorar as
questdes sexuais emergentes em todos 0s que ocupam a escola” (Brittos, Santos, & Gagliotto,
2013, p.2), para isso € necessario nos cursos de formacdo de professores e nas formacgoes
continuada abordar temas relacionados a educacdo sexual, bem como informar, orientar e
treinar para identificar quaisquer situacoes de risco no qual estejam envolvidos os educandos
da unidade escolar.

Quando se fala em educacéo para a violéncia sexual, muitos fatores de formagé&o pessoal
e social entram em questdo, pois envolvem os valores morais e éticos, dependendo da sociedade
familiar no qual o professor, aluno e comunidade escolar estiveram e estdo inseridos. Por isso,
é preciso ser conhecedor dos conceitos, para esclarecer aos possuem um Senso comum
distorcido do que cientificamente é.

Desse modo, cabe a escola, como um ambiente preparado para formar cidadaos capazes
de pensar e agir sobre a sociedade, auxiliar na buscar do autoconhecimento, no sentido de se
reconhecer como ser humano capaz de identificar e evadir-se de situaces que possam afetar a
integridade fisica e mental, neste caso, em especifico, o adolescente. Para que isso aconteca, 0
professor é o agente fundamental nesse processo, por isso torna-se importante conhecer como
esse estudo da violéncia sexual acontece dentro da sala de aula com o objetivo de desenvolver

0 autoconhecimento para a prevencéo deste tipo de violéncia.
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9 CONCLUSAO

E indubitavel que a escola pode contribuir de modo significativo no processo de
autoconhecimento, mediante a unido entre as areas do conhecimento com o objetivo de tornar
0 adolescente um cidaddo capaz de tomar decisbes e resolver conflitos. Por isso, houve o
interesse em entrar em contato com uma unidade escolar e convidar professores a participarem
da pesquisa.

Atraveés do questionario que foi respondido por professores com formagéo académica
em Letras, Ciéncias Biologicas, Educacdo Fisica, Matematica, Geografia, Histéria. Foi
possivel identificar que a maioria tem conhecimento basico do conceito de violéncia sexual,
porém nao se sentem seguros para abordar a teméatica com os alunos, sendo que a maioria deles
ndo obteve formac&o inicial e nem formagéo continuada sobre o0 assunto.

Por conseguinte, diante dessa pesquisa foi possivel compreender que os professores
demonstraram através de suas respostas que a falta de informacdo é um entrave para a
abordagem da violéncia sexual na adolescéncia no contexto da sala de aula. Com isso, foi
constatado a importancia de adequacao das tematicas de estudos da formacédo continuada, bem
como a necessidade de um formador especializado no assunto.

As relacOes da familia com a escola sdo consideradas um desafio, pois ha necessidade
de oportunizar as familias o conhecimento das acbes que serdo desenvolvidas em torno do
tema.

Foi importante perceber que algumas ac6es pontuais acontecem na unidade, por meio
das respostas de alguns profissionais quando relatam as experiéncias com palestras, folders,
textos e outros. Desse modo, quando ha abordagem do tema diante dos questionamentos dos
alunos ou mesmo na contextualizagdo de um assunto pertinente, em algum momento na escola
ocorre a mobilizacdo, porém fora da pratica docente da maioria dos professores.

Portanto, foi possivel alcancar o objetivo dessa pesquisa, compreendendo que 0s
professores dessa unidade escolar abordam a violéncia escolar com seus alunos. Quando o
assunto e levantado em sala de aula, seja por questionamentos dos proprios alunos ou porque
0 tema aparece explicito em algum conteldo, nessa unidade, pode-se perceber que a falta de
formacdo especifica sobre a violéncia sexual, desencadeia inseguranca e desconforto na
abordagem da tematica. Foi identificado que o tema é abordado através de palestras esporadicas
com profissionais externos a unidade ou quando ha o desenvolvimento de algum projeto

especifico ao tema.
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Esta pesquisa apontou a necessidade de politicas publicas voltadas para formacéo sobre
a violéncia sexual que oportunizem aos professores a incluirem préaticas pedagogicas no
cotidiano da sala de aula com seguranga. Diante do exposto, a inclusdo desse tema nos
momentos de formacdo continuada, bem como a realizagdo de mais pesquisas no estado de

Mato Grosso em torno da tematica.
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10 CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo escolar que € uma forma organizada e sistematizada de orientacdo e
aprendizagem sobre conhecimentos cientificos acumulados ao longo do tempo. Poderia ser um
ambiente de propagacdo de informacdes para prevencdo da violéncia sexual na adolescéncia.

O professor é um dos agentes de valor no processo de formacdo do adolescente, pois
como orientador, tem a possibilidade de levar o estudante a aprender e refletir sobre o saber
cientifico, o saber questionador e solucionador de questdes inerentes ao ser humano e a
sociedade no qual vive. Nesse sentido, informac6es com o objetivo de prevenir a violéncia
sexual poderiam ser utilizadas para a emancipacdo da pessoa.

Para que o professor seja esse agente ativo do desenvolvimento do adolescente, ele
precisa ter formacdo adequada de como abordar a violéncia sexual dentro do contexto etario
dos adolescentes. Esta formacdo proporciona conhecimento e seguranca ao profissional
docente ao abordar qualquer assunto ligado a sexualidade e/ou a violéncia sexual. Ter materiais
didaticos disponiveis e acesso aos conteldos digitais de auxilio muitas vezes ndo séo
suficientes se ndo houver uma orientagdo de como utiliza-los. Por isso, faz importante no
processo de formacdo continuada desses profissionais estar abordando a violéncia sexual.

Embora seja reconhecida a importancia do papel do professor no contexto dessa
pesquisa, é pertinente ressaltar que este pede por formacéo, pois identifica a violéncia sexual
como um fator de relevancia social, porém ndo possui aporte para trabalha-lo em sua pratica
didatica.

No Brasil, assim como no mundo, ainda ha muito que se estudar e refletir sobre a
sexualidade, em especial a prevencéo da violéncia sexual na adolescéncia e o respeito em torno
dela, porém ndo o respeito que condena, impede a liberdade de fala e de escolhas, mas sim
aquele que enriquece o intelectual e faz do ser um individuo aberto ao dialogo e ao
conhecimento para que possa se torna uma pessoa questionadora capaz de buscar e auxiliar o
proximo na busca pelas respostas a partir de seus questionamentos.

Os resultados desse estudo de caso foram enviados a unidade escolar para que possam
auxiliar no desenvolvimento e/ou na continuidade das préaticas pedagogicas voltadas para a
prevencao da violéncia sexual na adolescéncia, bem como demonstrar a comunidade cientifica
a importancia de se abordar esse assunto no contexto escolar. Essa pesquisa pode ser utilizada
como norteadora no desenvolvimento de materiais de apoio a formagdo continuada de

profissionais da educacéo na abordagem da prevengdo da violéncia sexual na adolescéncia.
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APENDICE A

SOLICITACAO DE AUTORIZACAO PARA PESQUISA
NA ESCOLA

Eu, Sulamyta Cargnin, responsavel pelo desenvolvimento da pesquisa de mestrado do curso de
Pds-Graduagdo em Educacdo Sexual, da Faculdade de Ciéncias e Letras da Unesp —
Araraquara, intitulado:

(CAAE: 4 5875121.5.0000.5400), sob
orientacdo da Prof® Dra Fatima Elisabeth Denari, venho solicitar, através da Equipe gestora,
representada pelo diretor (a) , autorizagéo pararealizar pesquisa
dentro do ambiente escolar com os professores da unidade, comprometendo-me a ndo divulgar
nomes dos participantes e da instituicdo escolar.

— MT, de de 2021

Atenciosamente,

Sulamyta Cargnin
Aluno: EDS190012 — Unesp/Araraquara

Prof? Dra Fatima Elisabeth Denari
Orientadora
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APENDICE B

AUTORIZACAO PARA COLETA DE DADOS

AUTORIZACAO
Informamos que SULAMYTA CARGNIN, pesquisadora e aluna da Pés-Graduagdo Mestrado
Profissional em Educagdo Sexual da FCLAr/UNESP Araraquara foi AUTORIZADA pelo

diretor e presidente do Conselho Deliberativo da Escola a

realizar coleta de dados nesta Unidade Escolar, situada no endereco -

Municipio de no Estado de Mato Grosso para a pesquisa intitulada

13

2

(CAAE: 45875121.5.0000.5400), sob a orientacdo do(a) Prof.2 Dr? Fatima Elisabeth Denari. A
discente Sulamyta Cargnin apresentou todos os documentos solicitados a unidade escolar,
assim como o parecer com aprovacio do Comité de Etica e Pesquisa sem pendéncias.

Cabe a pesquisadora o compromisso de devolutiva do seu estudo a equipe de modo a qualificar

as acOes dos professores relativas a tematica do estudo.

IMT, de de 2021.

Diretor da Escola

Presidente do CDCE da Escola
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APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Sr./Sra. , da Escola
, esta sendo convidado para participar

13 2

da pesquisa
que seré desenvolvida pela bidloga e pesquisadora Sulamyta Cargnin, discente do Programa de
Pb6s Graduacdo Mestrado em Educacdo Sexual da Unesp - Faculdade de Ciéncias e Letras,
campus de Araraquara, localizada a Rodovia Araraquara-Jau, Km 1 — Caixa Postal 174 — CEP:
14800-901 — Araraquara — SP — Fone: (16) 3334-6263, sob orientacdo da Prof® Dra. Fatima
Elisabeth Denari.

Esta pesquisa objetiva compreender de que forma os professores dos anos finais do ensino
fundamental abordam temas referentes a violéncia sexual com seus alunos em uma escola no
interior de Mato Grosso.

Vocé foi selecionado por trabalhar na Escola em que seré o objeto de estudo desta pesquisa, a
sua participacdo ndo é obrigatéria, ela € voluntaria e muito importante. Ela consistira em
responder a um questionario, de modo que este demonstre a realidade da sua préatica, bem como
da unidade escolar na qual atua.

Desconfortos e riscos possiveis desta pesquisa dizem respeito a algum tipo de constrangimento
ao relatar sobre assuntos relativos a violéncia sexual, quanto a revelacdo de valores pessoais,
morais e religiosos. Os beneficios sdo a possibilidade de a partir desse estudo de caso, a
instituicao desenvolver, cursos de formacao e aprimoramento dos profissionais envolvidos com
a abordagem da prevencdo da violéncia sexual na adolescéncia a fim de promover uma
integracdo entre conhecimento, professor e aluno. Além disso, € um momento de reflexdo do
profissional sobre esse tema e suas préaticas pedagogicas.

E assegurado ao participante: a confidencialidade, a privacidade, garantia de n&o utilizacio das
informacdes em prejuizo do participante, a auséncia de despesas decorrentes da participacdo
na pesquisa, esclarecimentos sobre o método da pesquisa, a liberdade de recusar a participar
ou retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa sem penalizacdo alguma e sem
prejuizo ao seu cuidado.

Qualquer duvida entrar em contato com a pesquisadora Sulamyta Cargnin, discente do
Programa de Pds Graduacdo Mestrado em Educacdo Sexual da Unesp - Faculdade de Ciéncias
e Letras, pelo e-mail: s.cargnin@unesp.br.

Sulamyta Cargnin - Aluno: EDS190012

Eu, declaro que li as informagdes
sobre a pesquisa e me sinto perfeitamente esclarecido (a) sobre o contetdo desta. Declaro ainda
que, por minha livre vontade, aceito participar, contribuindo com a coleta de informagdes para
a realizacdo da mesma.

Assinatura


mailto:s.cargnin@unesp.br
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APENDICE D
QUESTIONARIO
Nome:
Idade: Sexo:
Formacao Académica:
Pés Graduacdo: () Especializacao () Mestrado ( ) Doutorado

Tempo de atuacgdo na profissao:

Tempo de atuagdo nessa escola:

1 - O que vocé entende por violéncia sexual?

2 - Em algum momento na sua formacéo académica vocé recebeu orientacdo sobre como
abordar violéncia sexual na escola?

() Se SIM, ela ocorreu em qual formato?

( ) disciplina.
() discussdes em grupos de trabalho.
() participagdo em cursos.

() Outro (descreva sua experiéncia):

( ) Se aresposta for NAO, Vocé sentiu falta desta abordagem na graduagéo?
( ) SIM, porque:
( ) NAO, porque:

3 - Em algum momento na formacéo continuada vocé recebeu orientagdo em como
abordar violéncia sexual na escola?
() Se SIM, descreva sua experiéncia:

() Se aresposta for NAO, vocé gostaria de estudar esse tema na formacéo continuada?
() NAO, porque:

() SIM, porque:
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4- Em algum momento na sua pratica pedagdgica, vocé abordou o tema violéncia sexual
com seus alunos?
() Se SIM, descreva sua experiéncia:

( ) NAO, porque:

5- Vocé acredita que abordar o tema violéncia sexual com seus alunos pode auxiliar na
prevencdo e no combate a esse tipo de violéncia?
() Se SIM, de que forma:

( ) NAO, porque:




